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Rheinland-Pfalz-Meisterschaften und -Pokal Mannschaft 

Gerätturnen weiblich 2023 
Vorläufige Ausschreibung (Stand 04.01.2023) 

Veranstalter: Turnverbände Rheinland-Pfalz 
Ausrichter: RhTB / TuS Wörrstadt 
Ort: Adresse wird noch bekanntgegeben 

Termin: 
11. November 2023 CdP/AK/LK 

12. November 2023 P-Stufen 

Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben 
Meldeschluss: 5. November 2023 (DTB-GymNet schließt um 24:00 Uhr) 

Meldegebühr: 

• Die Meldegebühr beträgt pro Mannschaft und Wettkampf 45,00 €.  

• Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen für den Wettkampfsport.  

• Das Meldegeld wird mit der Meldung über das GymNet abgerechnet. 

• Die Berechnung erfolgt laut Meldung am Meldeschluss. Auch bei Nichtantritt wird 

das Meldegeld fällig! 

Meldungen: 

• Alle Meldungen erfolgen über das DTB-GymNet. 

• Die Ergebnislisten der Landesturnverbände sind zusätzlich unmittelbar nach den 

Verbandsmeisterschaften durch die Landesfachwart*innen unter Angabe der bei 

den RLP-Meisterschaften startenden Mannschaften per Mail an Anja Friedrich 

(friedrich@rhtb.de) zu schicken, um die Qualifikation zu bestätigen. 

• Eine Nach- oder Ummeldung nach Meldeschluss ist nicht möglich. 

 

RLP-Meisterschaft – Spitzensport Kür CdP & Pflicht AK 

WK-

Nr. 
Altersklasse Jahrgänge Wettkampfbezeichnung Quali zu RLP 

101 10 J. u. ä. 2013 u. ä. Kür-4-Kampf   CdP 1.-3. 

102 9 - 11 J. 2014-2012 Kür-4-Kampf   AK 9-11 1.-3. 

103 7 - 8 J. 2016-2015 Kür-4-Kampf  AK 8 1.-3. 

Hinweise 

zu den Wettkämpfen: 

 

• Das Kürprogramm entspricht dem CdP 2022-2024 

• Für die AK-Pflichtübungen gilt das neue Programm für die AK-Stufen 2022 

inkl. aller Ergänzungen. (Download: www.dtb-online.de) 

• Die Gerätmaße entsprechen den Vorgaben des DTB. 

• Mannschaftsstärke: 7/4/3 

• Im WK 102 turnt jede Turnerin die ihrem Jahrgang entsprechende AK-Stufe, 

keine Wahlmöglichkeit! 

 

RLP-Meisterschaft   –   Kür-Modifiziert     LK 
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WK-

Nr. 
Altersklasse Jahrgänge Wettkampfbezeichnung           Quali zu RLP 

201 offen 
Keine Altersbe-

schränkung 
Kür-4-Kampf   LK 1             1.-2. 

202 10 J. u. ä. 2013 u. ä. Landesliga 2 LK 2 
Ligasieger der Ver-

bände 

203 10 J. u. ä. 2013 u. ä. Landesliga 3 LK 3 
Ligasieger der Ver-

bände 

Hinweise 

zu den Wettkämpfen: 

 

• Bewertungssystem des DTB 2022 und Nationale Liste 2022 

(Download: GT w Arbeitshilfe LK1-LK4 Kür modifiziert (dtb.de) 

• Gerätmaße: lt. DTB-Gerätnorm 

• Mannschaftsstärke: 

WK 201 7/4/3 

WK 202 und 203 10/5/4 

In den Wettkämpfen 202 und 203 können sich nur die Ligasieger der Lan-

desturnverbände qualifizieren, eine Meldung weiterer Vereine ist hier nicht 

möglich. 

 

 

RLP-Pokal   –   Pflichtprogramm P-Stufen 

WK-

Nr. 
Altersklasse Jahrgänge Wettkampfbezeichnung Quali zu RLP 

301 offen 
mind. 1 TUI AK16 

o. ä. an 2 Geräten 
Pflicht-4-Kampf P 6 – P 9 1. 

302 15 J. u. j. 2008 u. j. Pflicht-4-Kampf P 6 – P 9 1. 

303 13 J. u. j. 2010 u. j. Pflicht-4-Kampf P 6 – P 9 1. 

Hinweise 

zu den Wettkämpfen: 

 

• Sprung: Der Tisch ist verpflichtend. P6 1,10 m, P7-P9 1,20 m. Es sind jeweils 2 

Sprünge erlaubt. Der bessere Sprung kommt in die Wertung. Bei den P-

Übungen muss bei beiden Versuchen der gleiche Sprung gezeigt werden. 

Bei P8 / P9 sind auch die Alternativsprünge erlaubt.  

• Balken: Höhe 1,25 m bei 0,20 m Mattenlage. Bei Bedarf kann bei den jünge-

ren Teilnehmerinnen beim Angang eine Mattenunterlage erfolgen. 

• Stufenbarren: Höhen lt. DTB-Gerätnorm. 

• Mannschaftsstärke: 7/4/3 

Startrecht 

• Jede Turnerin muss eine Starterlaubnis (digitaler DTB-Startpass sowie Jahresmarke Gerätturnen 

Mannschaft) für diesen Verein besitzen. Kaderturnerinnen sind nur in den Wettkämpfen 101-103 und 

im Wettkampf 201 startberechtigt. 

• Jede Turnerin darf nur in einer Wettkampfklasse starten. Die Mannschaft muss aus den Turnerinnen 

bestehen, die sich auf Verbandsebene qualifiziert haben. 

• Ein Gesundheitszeugnis über die Sporttauglichkeit wird empfohlen. Mit der Meldung wird die Einwilli-

gung des Erziehungsberechtigten auf Teilnahme am Wettkampf erteilt. 
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Kampfrichter*innen 

• Jeder LTV meldet über die Landeskampfrichterwart*innen pro WK-Tag geprüfte und geschulte 

Kampfrichter*innen mit mindestens einer gültigen C-Lizenz an die Landeskampfrichterwartin des 

RhTB Petra Schäfer (schaefer@rhtb.de). Meldungen gemäß Schlüssel von 2019 (RhTB/TVM/PTB – 

3/3/2 Kari). 

• Kleidung: weißes Oberteil, schwarzes oder dunkelblaues Unterteil. 

mailto:schaefer@rhtb.de


 
 

www.rhtb.de 

Allgemeine Hinweise 

• Wettkampfkleidung: 

Das Tragen einer Hose jedweder Länge über oder unter dem Turnanzug ist ohne Punktabzug er-

laubt, wenn die Hose ästhetisch zum Anzug passt und eng anliegt.  

Alle Turnerinnen einer Mannschaft müssen einheitlich gekleidet sein. Das gilt auch für Farbe und 

Länge von ggf. getragenen Hosen. 

• Musik:  

Jede Bodenmusik muss auf einer mit Namen und Verein beschrifteten CD (Track 1) aufgespielt sein.  

Beim Brennen der CD bitte nicht die höchst-mögliche Geschwindigkeit wählen – am besten auf ver-

schiedenen Playern testen. Musik auf USB-Stick oder Handy auf Anfrage möglich. 

• Geräte: 

Es dürfen keine eigenen Sprungbretter mitgebracht werden. 

In der Wettkampfhalle dürfen an vorhandenen Sprungbrettern keine Federn verändert werden. 

Veröffentlichung von persönlichen Daten und Fotos 

Mit der Meldung erklärt sich die Teilnehmerin bzw. deren Erziehungsberechtigte damit einverstanden, 

dass persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnah-

men (z.B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktio-

nelle Zwecke im Internetauftritt des Rheinhessischen Turnbundes e.V. bzw. in Druckmedien veröffentlicht 

werden dürfen. 

Ansprechpartner*innen 

• Bei organisatorischen Fragen, z.B. zur Anmeldung im GymNet: Geschäftsstelle des RhTB, Bettina Mack 

(mack@rhtb.de, Telefon: 0157/85518842 oder 06131/9417-25) 

• Bei inhaltlichen Fragen zum Wettkampf und zum Ablauf: Fachwartin Anja Friedrich (fried-

rich@rhtb.de) 

• Bei inhaltlichen Fragen zum Kampfrichterwesen: Kampfrichterwartin Petra Schäfer (schaefer@rhtb.de) 
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