TVMSE

TURNVERBAND MITTELRHEIN

Verband fur Turnen, Gymnastik,
Freizeit- und Gesundheitssport
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Turnverband Mittelrhein e.V.
Geschéftsstelle
Rheinau 10 - 56075 Koblenz

TVM-Mannschaftsmeisterschaften

Telefon 0261/135-150

Spitzensport Kiir und AK/Breitensport LK 1-3 Fax 0261/135- 159
TVM-Pokal P-Stufen e
Termin/Ort 28./29.9.09.2024 Hermeskeil
Veranstalter Turnverband Mittelrhein
Ausrichter TV Hermeskeil
Meldegeld 30,00 €/Mannschaft, wird mit der Gymnet-Meldung Gber das Vereinskonto
Zahlbar auch bei Nichtantritt | "ach Meldeschluss abgebucht.
Meldeschluss 16.09.2024 23:59
Kampfrichter Die Meldung erfolgt Gber das Gymnet. Pro Mannschaft ist ein/e Kari zu mel-
den. Meldungen ohne Kari mit mind. C-Lizenz sind ungiiltig, D-Lizenz nur in
den P-Stufen und bei Bestatigung durch Gaufachwart.
Verantwortlicher Werner Mittendorf
geraetturnen-weiblich(at)tvm.org

Spitzensport Kiir und AK

WK AK Jahrgénge Inhalte Quali TYM Quali RLP
101 | 10 und dlter 2014 und alter Kar 4-Kampf CdP alle 1.-3.
102 9-11 2015 - 2013 Pflicht 4-Kampf AK 9-11 alle 75%
103 7-9 2017 - 2015 Pflicht 4-Kampf AK 8/9 alle 75%
104 | 7 und jinger | 2017 und jinger Pflicht 4-Kampf AK 7 alle --

Das Kiirprogramm entspricht dem aktuellen CdP 2022-2024. Fir die AK-Pflichtibungen gelten die aktuellen Ausschrei-
bungen mit allen Ergdnzungen entsprechend des DTB-Leitfadens.

Die GeratemaRe entsprechen den Vorgaben des DTB.

Mannschaftsstarke 7/4/3

In WK 102 turnt jede Turnerin die ihrem Jahrgang entsprechende AK-Stufe, keine Wahlmoglichkeit! Im WK 103 muss
der Jahrgang 2015 die AK 9 turnen, die Jahrgdange 2017/2018 die AK 8.
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Kiir modifiziert

WK Alters-Stufen Jahrgénge Inhalt Quali TVM Quali RLP
201 offen Keine Altersbeschrankung LK1 1. 1.-2.
202 10 und dlter 2014 und alter LK 2 1. 1.
203 10 und dlter 2014 und alter LK 3 1. 1.
204 Offen Keine Altersbeschrankung LK 2 1. --
205 15 und jiinger 2009 und junger LK 2 1. --
206 Offen Keine Altersbeschrankung LK 3 1. --
207 12 und jiinger 2012 und jinger LK 3 1. --

Wettkampfinhalte: Bewertungssystem Kir modifiziert und Nationale Elementliste 2024

Sprung: Sprungtisch, WK 201-205: 1,25m; WK 206/207: 1,20m. Es sind 2 Spriinge erlaubt, diese konnen unterschiedlich

sein.
Stufenbarren: 1,75m/2,55m, Schwebebalken: 1,25m bei Mattenlage von 0,20m.

Mannschaftsstirke: WK 202/203: 10/5/4; WK 201 und 204-207: 7/4/3

Pokal Pflicht P — Stufen

WK AK Jahrgdnge Inhalt Quali TYM Quali RLP
301 Offen* Keine Altersbeschrankung Pflicht 4-Kampf P 6-9 1. 1.-2.
302 | 15 und jiinger 2009 und Jinger Pflicht 4-Kampf P 6-9 1 1.-2.
303 | 13 und jiinger 2011 und juinger Pflicht 4-Kampf P 6-9 1. 1.-2.
304 | 11 und jiinger 2013 und jinger Pflicht 4-Kampf P 6-9 1 -

*Eine Turnerin muss 16 und &lter sein und an mindestens 2 Geraten turnen.

Mannschaftsstarke 7/4/3 fir alle P-Stufen-Wettkdampfe

Sprung:

P6 1.10m ab P7 1,20.

P8/9 Es ist auch der in der Ausschreibung angegebene Alternativsprung zulssig.
Es sind 2 Spriinge erlaubt, diese miissen aber gleich sein.

Stufenbarren:
P6 Stufenbarren (kein Reck) wird am u. Holm geturnt (notwendige Erhéhungen sind zuldssig, da Kopfhéhe ausgeschrie-

ben ist).

Allgemeine Hinweise

Geratenormen, Musik- und Zeitvorgaben entsprechen den Normen des DTB.

Die Musik muss auf Track 1 einer Audio-CD gebrannt sein, die mit dem Namen der Turnerin und des Vereins beschrif-
tet ist. Alternativ kann ein USB-Stick verwendet werden, auf dem die Musik als einzige Datei gespeichert ist. Zuldssige
Datenformate auf dem USB-Stick sind WAV und MP3.

Startberechtigt sind alle Turnerinnen mit giiltiger DTB-ID und giltiger Startmarke mit Mannschaftsstartrecht fiir einen
Mitgliedverein des TVM. Das Startrecht muss mit der Gymnet-Meldung vorliegen. Kaderturnerinnen sind im Pokal-
wettkampf nicht zugelassen. Jede Turnerin darf nur in einer Wettkampfklasse starten. Giiltig ab Meldung im Gau ob
gestartet oder nicht.

Anderungen durch den DTB im Wettkampfjahr kénnen dazu fiihren, dass die Ausschreibungen angepasst werden miis-
sen. Hinweise www.dtb-online.de und www.kari-turnen.de
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Landesliga A WK 400

8 Turnerinnen bilden eine Mannschaft Mannschaftsstarke 8/5/4.

Die Turnerinnen missen im Wettkampfjahr das 11.Lebensjahr vollenden.

Pro Mannschaft ist eine Turnerin ohne deutsche Staatsangehorigkeit zuldssig, die aber mindes-
tens 16 Jahre alt sein muss.

Eine Startreihenfolge muss zwei Stunden vor Wettkampfbeginn vorgelegt werden. Sollte sich im
Verlauf des Wettkampfes eine Turnerin verletzen und den Wettkampf beenden missen, kann
eine Turnerin an ihre festgelegt Startposition nachriicken.

Kir 4-Kampf LK 1

Geratenormen, Musik- und Zeitvorgaben entsprechen den Normen des DTB.

Es sind nur Vereine des DTB startberechtigt

Uber die Landesliga A ist eine Qualifikation zur Regionalliga méglich. Dort wird dann CdP geturnt.

Bundes-Pokal
Ausgeschrieben sind 2 Wettkampfe AK 12-15 und AK 16-29, Inhalt LK 1, Mannschaftsstarke
6/5/4.
Pro Landesturnverband ist eine Mannschaft in jedem Wettkampf zugelassen. Die Auswahl der
Turnerinnen erfolgt durch den Turnverband.

Veroffentlichungen von persénlichen Daten und Bildern:
Mit der Abgabe der Meldung erklaren sich die Teilnehmerinnen bzw. deren Sorge-/Erziehungsberechtigten
damit einverstanden, dass personliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse, Berichte mit Namens-
nennung sowie 6ffentliche Fotos und Filmaufnahmen (z. B auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der
Teilnahme am Wettkampf stehen, fur redaktionelle Zwecke im Internet bzw. in Druckmedien veréffentlicht

werden diirfen. Personenbezogene Daten werden zur Verarbeitung im DTB-Gymnet freigegeben.
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