
Zeiplan 13.08.2011 Mittelrheinsiche Leichtathletik-Einzel-Meisterschaften 2011 in Bernkastel-Kues 19. TVM - Gaupokal  2011

            Einzelwettbewerbe - Steinstoßen und Schleuderball

Ab 9.00 Uhr Wiegen der Teilnehmer im Steinstoßen (Für RKS Wertung). Für die Einzelwettbewerbe werden keine Startnummern ausgegeben.

Anlage 1 Teiln. Anlage 2 Teiln. Anlage 1 Teiln. Anlage 2 Teiln.

10.00 Uhr 5 kg / W16/17 3 10.00 Uhr 15 kg / M35 1 10.00 Uhr 0,8 kg / M12/13 2 10.00 Uhr 1 kg / W14/15 9

Steinstoßen 5 kg / W18/19 3 Steinstoßen 15 kg / M40 3 Schleuderball 0,8 kg / W12/13 5 Schleuderball

5 kg / W45 1 15 kg / M20+ 2 0,8 kg / W60 1

Gesamt: 7 Gesamt: 6 Gesamt: 8 Gesamt: 9

10.30 Uhr 5 kg / M14/15 8 10.30 Uhr 10 kg / M16/17 2 10.30 Uhr 0,8 kg / M10/11 2 10.30 Uhr 1 kg / W16/17 1

Steinstoßen 5 kg / M75 1 Steinstoßen 10 kg / M18/19 2 Schleuderball 0,8 kg / W10/11 5 Schleuderball 1 kg / W18/19 2

10 kg / M50 2 1 kg / W45 2

10 kg / M55 1

Gesamt: 9 Gesamt: 7 Gesamt: 7 Gesamt: 5

11.00 Uhr 3 kg / W14/15 4 11.00 Uhr 7,5 kg / W20+ 3 11.00 Uhr 1,5 kg / M18/19 1 11.00 Uhr 1 kg / M16/17 2

Steinstoßen 3 kg / W60 1 Steinstoßen 7,5 kg / W35 2 Schleuderball 1,5 kg / M40 3 Schleuderball 1 kg / M14/15 5

7,5 kg / M60 3 1,5 kg / M45 1

1,5 kg / M50 1

1,5 kg / M55 1

Gesamt: 5 Gesamt: 8 Gesamt: 7 Gesamt: 7

11.30 Uhr  3 kg / M10/11 3 11.30 Uhr 11.30 Uhr 11.30 Uhr 1 kg / W20+ 2

Steinstoßen 3 kg / W10/11 2 Steinstoßen Schleuderball Schleuderball 1 kg / W35 2

3 kg / M12/13 3 1 kg  / M60 3

3 kg / W12/13 2 1 kg / M75 1

Gesamt: 10 Gesamt: Gesamt: Gesamt: 8

Gesamt: 31 Gesamt: 21 Gesamt: 22 Gesamt: 29

Geändert am 11.08.2011

Kurzfristige Änderungen werden sich vorbehalten.


