Ausschreibung Mehrkampfe 3¢

Deutsche Mehrkampfmeisterschaften 2010 in Berlin Steglitz-Zehlendorf

(Jahnwettkampfe, Deutsche Mehrkampfe, Friesenwettkampfe,
leichtathletische Mehr- und Einzelwettkampfe, schwimmerische Mehrkampfe)

Veranstalter: Deutscher Turner-Bund

Ausrichter: Turn- und Sportverein Lichterfelde von 1887 (Berlin) e.V.

Termin und Ort: 18./19. September 2010 in Berlin Steglitz-Zehlendorf

Meldeschluss: 15. August 2010 (Sonntag)

Schirmherr: Bezirksbirgermeister Norbert Kopp (Bezirk Berlin Steglitz-Zehlendorf)

Wichtige Hinweise:

» Laut Ziffer 3.1 der Rahmenordnung (Turnordnung des DTB) betragt das Mindestalter bei Wettkampfen auf
DTB-Ebene 12 Jahre, d.h. alle Teilnehmer/innen miissen mindestens dem Jahrgang 1998 und alter ange-
horen.

» Jedelr Wettkampfer/in darf nach den Bestimmungen der Rahmenordnung des DTB nur an einem Mehr-
kampf und/oder Einzelwettkdmpfen teilnehmen!

» Mit Abgabe der Meldung durch die Vereine werden die Ausschreibungsbedingungen anerkannt.

Wettkampf- Wettkampf / Ausschreibung Qualifi-
Nummer / (DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, kations-
Jahrgang DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) punktzahl
Jahnwettkampfe:

41120 DM Jahn-Neunkampf M 20+ 88,0 Punkte

Jg. 1990 u. alter | Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren (jeweils Kiir Modifiziert = KM 2); 100-m-Lauf,
Weitsprung, Kugelstol3 7,26 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen

41130 DSENM Jahn-Neunkampf M 30+ 79,0 Punkte

Jg. 1980 u. alter | Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung,
KugelstoR3 7,26 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen

41118 DJUNM Jahn-Neunkampf M 18-19 79,0 Punkte
Jg. 1991 /92 Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung,

KugelstoR3 6,00 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen
41116 DJM Jahn-Sechskampf M 16-17 49,0 Punkte
Jg. 1993 /94 Boden, Barren (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, KugelstoR3 5,00 kg;

100-m-Schwimmen, Kunstspringen
41114 DJM Jahn-Sechskampf M 14-15 46,0 Punkte
Jg. 1995/ 96 Boden, Barren (jeweils KM 3); 100-m-Lauf, Kugelstol3 4,00 kg;

50-m-Schwimmen, Kunstspringen
41112 DJM Jahn-Sechskampf M 12-13 43,0 Punkte
Jg. 1997 / 98 Boden, Barren (jeweils KM 3); 75-m-Lauf, Kugelsto3 3,00 kg;

50-m-Schwimmen, Kunstspringen
41220 DM Jahn-Neunkampf W 20+ 79,5 Punkte

Jg. 1990 u. alter | Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung,
KugelstoR3 4,00 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen

41230 DSENM Jahn-Neunkampf W 30+ 75,5 Punkte

Jg. 1980 u. alter | Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 3); 100-m-Lauf, Weitsprung,
KugelstoR 4,00 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen

41218 DJUNM Jahn-Neunkampf W 18-19 75,5 Punkte

Jg. 1991 /92 Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 3); 100-m-Lauf, Weitsprung,
KugelstoR3 4,00 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen
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Wettkampf- Wettkampf / Ausschreibung Qualifi-
Nummer / (DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, kations-
Jahrgang DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) punktzahl
41216 DIM Jahn-Sechskampf W 16-17 54,5 Punkte
Jg. 1993/ 94 Stufenbarren, Boden (jeweils KM 3); 100-m-Lauf, Kugelstol3 4,00 kg;

100-m-Schwimmen, Kunstspringen
41214 DJM Jahn-Sechskampf W 14-15 54,5 Punkte
Jg. 1995/ 96 Stufenbarren, Boden (jeweils KM 3); 100-m-Lauf, KugelstoR 3,00 kg;

50-m-Schwimmen, Kunstspringen
41212 DIM Jahn-Sechskampf W 12-13 48,5 Punkte
Jg. 1997 /98 Stufenbarren, Boden (jeweils KM 3); 75-m-Lauf, Kugelstol3 3,00 kg;

50-m-Schwimmen, Kunstspringen
Deutsche Mehrkampfe:
42120 DM Deutscher Achtkampf M 20+ 78,0 Punkte

Jg. 1990 u. alter

Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren, Reck (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung,

KugelstoR 7,26 kg; Schleuderball 1,5 kg

42130

DSENM Deutscher Achtkampf M 30+

74,0 Punkte

Jg. 1980 u. alter

Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren, Reck (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung,

KugelstoR 7,26 kg; Schleuderball 1,5 kg

42118 DJUNM Deutscher Achtkampf M 18-19 74,0 Punkte
Jg. 1991 /92 Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren, Reck (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung,

KugelstoR 6,00 kg; Schleuderball 1,5 kg
42116 DJM Deutscher Sechskampf M 16-17 56,0 Punkte
Jg. 1993 /94 Boden, Barren, Reck (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelsto3 5,00 kg;
42114 DJM Deutscher-Sechskampf M 14-15 56,0 Punkte
Jg. 1995/ 96 Boden, Barren, Reck (jeweils KM 3); 100-m-Lauf, Weitsprung, KugelstoR 4,00 kg;
42112 DIM Deutscher-Sechskampf M 12-14 53,0 Punkte
Jg. 1997 /98 Boden, Barren, Reck (jeweils KM 3); 75-m-Lauf, Weitsprung a. d. Zone, Kugelstol3 3,00 kg;
42220 DM Deutscher Achtkampf W 20+ 79,0 Punkte
Jg. 1990 u. alter | Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Schwebebalken, Boden (jeweils KM 2);

100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstol3 4,00 kg; Schleuderball 1,0 kg
42230 DSENM Deutscher Achtkampf W 30+ 75,0 Punkte
Jg. 1980 u. alter | Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Schwebebalken, Boden (jeweils KM 3);

100-m-Lauf, Weitsprung, KugelstoR 4,00 kg; Schleuderball 1,0 kg
42218 DJUNM Deutscher Achtkampf W 18-19 79,0 Punkte
Jg. 1991 /92 Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Schwebebalken, Boden (jeweils KM 3);

100-m-Lauf, Weitsprung, KugelstoR 4,00 kg; Schleuderball 1,0 kg
42216 DJM Deutscher Sechskampf W 16-17 63,0 Punkte
Jg. 1993/ 94 Sprung [Tisch 1,20 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 3);

100-m-Lauf, Weitsprung, KugelstoR 4,00 kg;
42214 DJM Deutscher Sechskampf W 14-15 63,0 Punkte
Jg. 1995/ 96 Sprung [Tisch 1,20 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 3);

100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelsto3 3,00 kg;
42212 DJM Deutscher Sechskampf W 13+12 61,0 Punkte
Jg. 1997 /98 Sprung [Tisch 1,10 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 3);

75-m-Lauf, Weitsprung a. d. Zone, Kugelstof3 3,00 kg;




Wettkampf- Wettkampf / Ausschreibung Qualifi-

Nummer / (DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, kations-

Jahrgang DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) punktzahl

Friesenkampfe:

43120 DM Friesen-Finfkampf M 20+ 36,0 Punkte

Jg. 1990 u. alter | Schiel3en, 1000-m-Lauf, Kugelstol} 7,26 kg, 100 m Schwimmen, Degenfechten

43130 DSENM Friesen-Finfkampf M 30+ 36,0 Punkte

Jg. 1980 u. alter | SchiefRen, 1000-m-Lauf, Kugelstol3 7,26 kg, 100 m Schwimmen, Degenfechten

43118 DM Friesen-Fiinfkampf M 18-19 36,0 Punkte

Jg. 1991 /92 Schiel3en, 1000-m-Lauf, Kugelstofl3 6,00 kg, 100 m Schwimmen, Degenfechten

43116 DJM Friesen-Finfkampf M 16-17 36,0 Punkte

Jg. 1993 /94 Schief3en, 1000-m-Lauf, Kugelstofl3 5,00 kg, 100 m Schwimmen, Degenfechten

43114 DJM Friesen-Fiinfkampf M 14-15 36,0 Punkte

Jg. 1995/ 96 Schiel3en, 1000-m-Lauf, Kugelstol? 4,00 kg, 50 m Schwimmen, Degenfechten

43112 DJM Friesen-Finfkampf M 12-13 36,0 Punkte

Jg. 1997 / 98 Schiefl3en mit Licht-Schiel3anlage aufgelegt, 1000-m-Lauf, Kugelstol3 3,00 kg, 50 m Schwim-
men, Florettfechten

43220 DM Friesen-Fiunfkampf W 20+ 36,0 Punkte

Jg. 1990 u. alter | Schiel3en, 100-m-Lauf, Kugelsto3 4,00 kg, 100 m Schwimmen, Degenfechten

43230 DSENM Friesen-Fiinfkampf W 30+ 36,0 Punkte

Jg. 1980 u. alter | Schiel3en, 100-m-Lauf, Kugelstol3 4,00 kg, 100 m Schwimmen, Degenfechten

43218 DM Friesen-Funfkampf W 18-19 36,0 Punkte

Jg. 1991 /92 Schiel3en, 100-m-Lauf, Kugelstol? 4,00 kg, 100 m Schwimmen, Degenfechten

43216 DJM Friesen-Finfkampf W 16-17 36,0 Punkte

Jg. 1993 /94 Schiel3en, 100-m-Lauf, Kugelstof3 4,00 kg, 100 m Schwimmen, Degenfechten

43214 DJM Friesen-Flnfkampf W 14-15 36,0 Punkte

Jg. 1995/ 96 Schiel3en, 100-m-Lauf, Kugelstol3 3,00 kg, 50 m Schwimmen, Degenfechten

43212 DJM Friesen-Funfkampf W 12-13 36,0 Punkte

Jg. 1997 /98 Schiefl3en mit Licht-Schiel3anlage aufgelegt, 75-m-Lauf, Kugelstol3 3,00 kg, 50 m Schwimmen,

Florettfechten

Rahmenwettkampfe Friesenkampf
(keine Qualifikationspunkte, aber Nachweis Uber Teilnahme an Qualifikationswettkampf 2010)

43440

Friesen-Fiunfkampf M 40+

Jg. 1970 u. alter

Schiel3en, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstol3 7,26 kg,
50 m Schwimmen, Degenfechten

43450

Friesen-Finfkampf M 50+

Jg. 1960 u. alter

Schiel3en aufgelegt, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstof3 6,00 kg,
50 m Schwimmen, Degenfechten

43460

Friesen-Fiunfkampf M 60+

Jg. 1950 u. alter

Schiel3en aufgelegt, wahlweise 50-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstol 5,00 kg,
50 m Schwimmen, Degenfechten

43470

Friesen-Finfkampf M 70+

Jg. 1940 u. alter

Schiel3en aufgelegt, wahlweise 50-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstof 4,00 kg,
50 m Schwimmen, Degenfechten

43540

Friesen-Fiunfkampf W 40+

Jg. 1970 u. alter

Schiel3en, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstol3 4,00 kg,
50 m Schwimmen, Degenfechten




Wettkampf- Wettkampf / Ausschreibung Qualifi-
Nummer / (DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, kations-
Jahrgang DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) punktzahl
43550 Friesen-Fiunfkampf W 50+
Jg. 1960 u. alter | SchieRBen aufgelegt, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelsto 3,00 kg,

50 m Schwimmen, Degenfechten
43560 Friesen-Finfkampf W 60+
Jg. 1950 u. alter | SchieRen aufgelegt, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, KugelstoR 3,00 kg,

50 m Schwimmen, Degenfechten
Leichtathletische Mehrkampfe
44120 DM Leichtathletik-Finfkampf M 20+ 48,0 Punkte
Jg. 1990 u. a. 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelsto3 7,26 kg, Schleuderball 1,5 kg, 2000-m-Lauf
44130 DSENM Leichtathletik-Finfkampf M 30+ 43,0 Punkte
Jg. 1980 u. a. 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstol3 7,26 kg, Schleuderball 1,5 kg, 2000-m-Lauf
44118 DJUNM Leichtathletik-Finfkampf M 18-19 48,0 Punkte
Jg. 1991 /92 100-m-Lauf, Weitsprung, KugelstoR 6,00 kg, Schleuderball 1,5 kg, 1000-m-Lauf
44116 DJM Leichtathletik-Fiinfkampf M 16-17 48,0 Punkte
Jg. 1993 /94 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelsto3 5,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf
44114 DJM Leichtathletik-Finfkampf M 14-15 43,0 Punkte
Jg. 1995/ 96 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelsto3 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf
44112 DJM Leichtathletik-Finfkampf M 12-13 37,5 Punkte
Jg. 1997 /98 75-m-Lauf, Weitsprung a. d. Zone, Kugelsto3 3,00 kg, Schleuderball 0,8 kg, 1000-m-Lauf
44220 DM Leichtathletik-Fuinfkampf W 20+ 43,5 Punkte
Jg. 1990 u. a. 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstol3 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf
44230 DSENM Leichtathletik-Finfkampf W 30+ 38,5 Punkte
Jg. 1980 u. a. 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstol3 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf
44218 DJUNM Leichtathletik-Fiinfkampf W 18-19 43,5 Punkte
Jg. 1991 /92 100-m-Lauf, Weitsprung, KugelstoR 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf
44216 DJM Leichtathletik-Finfkampf W 16-17 44,0 Punkte
Jg. 1993 /94 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelsto3 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf
44214 DJM Leichtathletik-Finfkampf W 14-15 445 Punkte
Jg. 1995/ 96 100-m-Lauf, Weitsprung, KugelstoR 3,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf
44212 DJM Leichtathletik-Fiinfkampf W 12-13 40,5 Punkte
Jg. 1997 /98 75-m-Lauf, Weitsprung a. d. Zone, Kugelstol? 3,00 kg, Schleuderball 0,8 kg, 1000-m-Lauf

Leichtathletische Einzelmeisterschaften — Schleuderballwerfen

Qualifikationsweite

44320 DM Schleuderballwerfen M 20+ 55,0 Meter
Jg. 1990 u. a. Schleuderball 1,5 kg

44318 DJUNM Schleuderballwerfen M 18-19 50,0 Meter
Jg. 1991 /92 Schleuderball 1,5 kg

44316 DJM Schleuderballwerfen M 16-17 50,0 Meter
Jg. 1993/ 94 Schleuderball 1,0 kg

44314 DIM Schleuderballwerfen M 14-15 45,0 Meter
Jg. 1995/ 96 Schleuderball 1,0 kg

44312 DIM Schleuderballwerfen M 12-13 35,0 Meter
Jg. 1997 /98 Schleuderball 0,8 kg




Wettkampf- Wettkampf / Ausschreibung Qualifi-
Nummer / (DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, kations-
Jahrgang DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) weite
44420 DM Schleuderballwerfen W 20+ 40,0 Meter
Jg. 1990 u. &. Schleuderball 1,0 kg

44418 DJUNM Schleuderballwerfen W 18-19 35,0 Meter
Jg. 1991/92 Schleuderball 1,0 kg

44416 DIM Schleuderballwerfen W 16-17 35,0 Meter
Jg. 1993 /94 Schleuderball 1,0 kg

44414 DJM Schleuderballwerfen W 14-15 35,0 Meter
Jg. 1995/ 96 Schleuderball 1,0 kg

44412 DJM Schleuderballwerfen W 12-13 30,0 Meter
Jg. 1997 /98 Schleuderball 0,8 kg

Leichtathletische Einzelmeisterschaften — Steinstof3en

44520 DM SteinstoRen M 20+ 7,5 Meter
Jg. 1990 u. &. Stein 15 kg

44518 DJUNM SteinstoRen M 18-19 7.5 Meter
Jg. 1991 /92 Stein 10 kg

44516 DJM Steinstof3en M 16-17 6,5 Meter
Jg. 1993 /94 Stein 10 kg

Wettkampf- Wettkampf / Ausschreibung Qualifi-
Nummer / (DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, kations-
Jahrgang DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) punktzahl

Schwimmerische Mehrkdmpfe

Ausschreibung fiir die Wettkampfe aller Altersklassen:

100-m-Schwimmen, 50-m-Schwimmen, 50-m-Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmatrt),

25-m-Streckentauchen, Kunstspringen (2 Spriinge aus verschiedenen Gruppen vom 1-m- oder 3-m-Brett)

45120 DM Schwimm-Funfkampf M 20+ Jg. 1990 u. a. 50,0 Punkte
45130 DSENM Schwimm-Fiunfkampf M 30+ Jg. 1980 u. &. 45,0 Punkte
45118 DJUNM Schwimm-Finfkampf M 18-19 Jg. 1991 /92 48,0 Punkte
45116 DIM Schwimm-Finfkampf M 16-17 Jg. 1993/ 94 45,0 Punkte
45114 DJM Schwimm-Finfkampf M 14-15 Jg. 1995/ 96 42,0 Punkte
45112 DJM Schwimm-Finfkampf M 12-13 Jg. 1997 / 98 40,0 Punkte
45220 DM Schwimm-Finfkampf W 20+ Jg. 1990 u. a. 50,0 Punkte
45230 DSENM Schwimm-Finfkampf W 30+ Jg. 1980 u. a. 45,0 Punkte
45218 DJUNM Schwimm-Finfkampf W 18-19 Jg. 1991 /92 48,0 Punkte
45216 DJM Schwimm-Finfkampf W 16-17 Jg. 1993 /94 45,0 Punkte
45214 DIM Schwimm-Finfkampf W 14-15 Jg. 1995/ 96 42,0 Punkte
45212 DIM Schwimm-Finfkampf W 12-13 Jg. 1997/ 98 40,0 Punkte




Wichtige Hinweise zu den Sportarten:

Geratturnen méannlich und weiblich— Anforderungen Kiar modifiziert

Kir modifiziert (KM) ménnlich KM 2 KM 3
Mindestanzahl an Elementen *) 8 !
(7 Elemente + Abgang) (6 Elemente + Abgang)
C-Teil: 0,50 P. B-Teil: 0,50 P.
Abgang ist mindestens B-Teil: 0,30 P. A-Teil: 0,30 P.
A-Teil: 0,10 P. NE : 0,10 P.

. Gelten fur die Anforderung Gelten fiir die Anforderung
Ngtlongle Elemente (NE) N - der Mindestanzahl Elemente - der Mindestanzahl Elemente
[sind nicht im CdP aufgefiihrt] . : " .

- jedoch nicht fur Elementgruppe - und auch fiir Elementgruppe

Es gelten nur Elemente des CdP,

Elementgruppen Es gelten auch NE

keine NE
*) Bei Nichterreichen der Mindestanzahl werden pro fehlendem Element 1,0 P. vom Endwert abgezogen.

Kur modifiziert (KM) weiblich KM 2 KM 3
Mindestanzahl an Elementen 8 7
*) (7 Elemente + Abgang) (6 Elemente + Abgang)
Aboang ist mindestens B-Teil: 0,50 P. A-Teil: 0,50 P.

gang A-Teil: 0,30 P. NE 0,30 P.

. Gelten fur die Anforderung Gelten fir die Anforderung
gﬁ?ﬁﬁ!ﬁﬁ:ﬁ@ggig}:‘aum] - der Mindestanzahl Elemente - der Mindestanzahl Elemente

—_— 9 - und auch fur Elementgruppe - und auch fur Elementgruppe

Elementgruppenanforderungen Es gelten auch NE Es gelten auch NE

*) Bei Nichterreichen der Mindestanzahl werden pro fehlendem Element 1,0 P. vom Endwert abgezogen.

Es gilt der neue Code de Pointage (CdP) der FIG 2009 — 2012.

Weitere Einzelheiten sind den Broschiiren Geratturnen mannlich / weiblich 2008, dem Fragen & Antwortkatalog
und dem Korrekturschreiben des TK Geratturnen vom 01.12.2008 zu entnehmen. Eigene Sprungbretter sind
nicht zugelassen!

Leichtathletik:
Beim Sprint wird ein/e Wettk&dmpfer/in erst beim zweiten persdnlichen Fehlstart disqualifiziert.
Das Mitbringen und die Nutzung selbst mitgebrachter Geréate sind nicht erlaubt.

Schwimmen und Kunstspringen:

Ab dem 01.05.2010 werden fir das Schwimmen im DTB die Regeln der FINA/DSV libernommen.

1. Schwimmanzuge dirfen aus einem oder zwei Teilen bestehen, nur bis zum Knie reichen und
- fur Manner nicht oberhalb des Bauchnabels enden;

- fur Frauen weder den Nacken noch die Schultern bedecken.

2. Es darf wahrend des Wettkampfes nur ein Schwimmanzug getragen werden. Es ist nicht erlaubt, zwei
oder mehr Schwimmanztige Ubereinander zu tragen. Reil3verschlisse oder andere Befestigungssysteme
sind nicht erlaubt.

3. Schwimmanzige dirfen Anstandsregeln nicht verletzen und missen aus undurchsichtigem, durchlassi-
gem Gewebe beschaffen sein.

Alle sonstigen Anforderungen und Einzelheiten zu den einzelnen Sportarten und Disziplinen
sind in der Broschire ,Mehrkampfe, Gruppenwettkampfe, Wettbewerbe, Abzeichen* des DTB-Aufgabenbuches
2008 veroffentlicht, die Uber den DTB-Shop zu beziehen ist.

Wertungstabellen:
Die Bewertung aller Mehrkdmpfe erfolgt nach der Mehrkampfwertung des DTB, die ab 2008, mit den Korrektu-
ren im Kugelstol3en ab 2010, fur alle Mehrkdmpfe des DTB einschlie3lich DTB-Wahlwettkampf giiltig ist.



Voraussichtlicher Zeitplan:

Freitag, 17. September 2010

Anreise der Teilnehmer/innen, Einspringen getrennt nach Landesturnverbanden von 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr.
Das Einspringen der jeweiligen Landesturnverbande findet nur statt, wenn die Landesturnverbé&nde bis
12.09.2010 an Reiner Schinzel, (SchinzelReiner@aol.com) je eine Aufsichtsperson benennen, die fir die
Zeit des Einspringens des jeweiligen Landesturnverbandes die Verantwortung tragen.

14.30 — 15.15 Uhr Einspringen fir alle

15.15 - 15.40 Uhr Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund, Markischer Turnerbund Brandenburg
15.40 — 16.00 Uhr Niederséachsischer Turner-Bund und VTF Hamburg

16.00 — 16.40 Uhr Schleswig-Holsteinischer Turnverband

16.40 - 17.30 Uhr Hessischer Turnverband

17.30 — 18.00 Uhr Bayerischer Turnverband

18.00 — 18.45 Uhr Rheinischer und Westfalischer Turnerbund

18.45 - 19.30 Uhr Turnverband Mittelrhein, Pfalzer, Rheinhessischer und Saarlandischer Turnerbund
19.30 — 20.15 Uhr Badischer Turner-Bund

20.15 - 20.45 Uhr Schwabischer Turnerbund

20.45 —21.30 Uhr Einspringen fir alle

Samstag, 18. September 2010, Wettkampfbeginn ab 9:00 Uhr

Jahnwettkdmpfe und Deutsche Mehrkdmpfe noch ohne konkrete Festlegung der Altersklassen auf Samstag
oder Sonntag,

Friesenwettkdmpfe am Samstag und Sonntag fir alle (wie in friiheren Jahren!),

Leichtathletische Mehrkampfe M / W 20+, 30+ und 18-19

Leichtathletische Einzelwettkampfe M / W 16-17, 14-15 und 12-13.

Schwimmerische Mehrkampfe M 20+, 30+, 18-19, 16-17 und W 20+, 30+, 18-19, 16-17, 14-15.

ab 19.00 Uhr Geselliger Abend und Siegerehrungen der Jahn- und Deutschen Mehrkdmpfe:
Stadion Lichterfelde, Ostpreuf3endamm 3-17, 12207 Berlin (mit Catering und Livemusik)

Sonntag, 19. September 2010, Wettkampfbeginn ab 9:00 Uhr
Fortsetzung Jahnwettk&émpfe, Deutsche Mehrkdmpfe, Friesenwettkdmpfe,
Leichtathletische Mehrkdmpfe M / W 16-17, 14-15 und 12-13
Leichtathletische Einzelwettkampfe M / W 20+ und 18-19.
Schwimmerische Mehrkdmpfe M 14-15, 12-13 und W 12-13

Die Riegeneinteilung der Jahn- und Deutschen Mehrkampfe und deren Wettkampfbeginn kann erst nach dem
Nachmeldeschluss am 22. August 2010 erarbeitet und verdffentlicht werden, da beides im wesentlichen von
der Anzahl der Meldungen abhéngt.

Alle Vereine mit Teilnehmer/innen der Jahn- und Deutschen Mehrkampfe bitten wir daher, beide Tage fur die
Wettkampfteilnahme und damit entsprechende Ubernachtung vorzusehen.

Veranstaltungs- und Sportstatten:
Gemeinschaftsquartiere und Sportstéatten sind im Bezirk Steglitz-Zehlendorf vorgesehen.

Teilnahmeberechtigung:

Fur alle ausgeschriebenen Wettkémpfe sind alle Wettkdmpfer/innen zugelassen, die im Jahr 2010 bei offiziellen
Landesmehrkampfmeisterschaften bzw. Qualifikationsveranstaltungen die in der Ausschreibung geforderte
Qualifikationspunktzahl erreicht haben.

Die Aufstellung der Qualifikationsveranstaltungen ist dieser Ausschreibung als Anlage beigefiugt.



Startpasse:

Alle Teilnehmer/innen missen ausnahmslos im Besitz eines gultigen Startpasses des Deutschen Turner-
Bundes mit der Eintragung "Mehrkampfe" sein.

Die Ausstellung der DTB-Startpasse erfolgt ausschlief3lich durch die Pass-Stellen der Landesturnverbande.

Friesenkampfer/innen mussen im Besitz des giiltigen DTB-Startpasses mit der Eintragung "Mehrkdmpfe" sein
und Uber den Anféngerprifungsnachweis verfligen. Fir die Jugendlichen im Friesenkampf ist die Sporttauglich-
keit, nicht alter als 365 Tage, nachzuweisen.

Wettkampfer/innen ohne gultigen Startpass kdnnen an den DMKM nur au3er Konkurrenz teilnehmen.

Meldeverfahren:

Die Meldung der qualifizierten Teilnehmer/innen ist ausschliel3lich Angelegenheit der Vereine und erfolgt durch
diese vereins- bzw. abteilungsweise. Meldungen von Einzelpersonen werden nicht entgegengenommen. Die
Meldung erfolgt generell Uber das DTB-Internet-Meldetool ,GYMNET". Dort sind auch die erforderlichen wett-
kampfbezogenen Zusatz-Angaben direkt in Verbindung mit der jeweiligen Wettkampfmeldung einzugeben.
Schriftliche Meldungen sind nur in Ausnahmeféllen mdglich und ergeben eine zusatzliche Meldegebiihr von 3 €
pro Wettkampfer/in.

Die Zusatzangaben missen enthalten:

- erreichte Qualifikationspunktzahl/-weite und Qualifikationsveranstaltung

- Bei Schwimmdisziplinen Schwimmart(en) und Bestzeit(en)

- Beim Kunstspringen Bretthéhe, Sprungnummern und Ausfihrungsart der Spriinge
(die Korrektur von Sprungangaben wird durch Abgabe vor Beginn der Wettkdmpfe beim Schiedsrichter
Springen auf entsprechenden Wettkampfabschnitten am jeweiligen Wettkampftag méglich sein).

Die elektronische Meldung ist zwischen dem 15. Mai und 15. August 2010 mdglich. Danach wird das Meldetool
geschlossen und es ist nur noch eine schriftiche Nachmeldung an den DTB mit doppeltem Meldegeld + zu-
sétzliche Meldegebiihr fur schriftiche Meldungen (3 € pro Wettkdmpfer/in) bis spéatestens 22. August 2010
(Eingangsdatum) moglich.

Fir die Anmeldung mit GymNet ist ein entsprechendes Login (Admin-Recht) des/r Vereinsverantwortlichen er-
forderlich. Die bisherigen Admin-Rechte sind weiterhin gliltig. Vereine, die noch kein Login beantragt haben,
kénnen die entsprechenden Antragsformulare Giber den DTB-Internet-Auftritt downloaden.

Die Ansprechpartner beim Deutschen Turner-Bund fur Meldefragen sind:
Lothar Wirtz  Tel. (02823) 4 19 22 91
Odilo Herzog Tel. (069) 67 801 - 170.

Meldegeld:

Das Meldegeld betragt 25,00 Euro pro Wettkdmpfer/in. Nimmt ein/e Wettkdmpfer/in an mehreren Wettkdmpfen
innerhalb der Wettkampfveranstaltung teil, ist das Meldegeld nur fir einen Wettkampf zu zahlen. Das Melde-
geld und die Kosten flr evtl. organisatorische Leistungen werden per Lastschriftverfahren eingezogen. Das
Meldegeld ist It. Rahmenordnung des DTB auch bei Nichtantreten zu zahlen.

Kampfrichtergestellung (gemal gultiger DTB-Rahmenordnung)

Lt. Beschluss des DTB-Hauptausschusses sind seit dem 1.1.2009 bei allen Wettkdmpfen auf DTB-Ebene durch
die meldenden Vereine zusatzlich zu den Wettkampfmeldungen auch ein/e Kampfrichter/in auf eigene Kosten
zu stellen. Alternativ dazu kann durch das jeweilige TK die Zahlung einer pauschalen Kampfrichtergebihr fest-
gelegt werden.

Aus organisatorischen und finanziellen Grinden hat das TK Mehrkampfe festgelegt, dass jeder Verein pro ge-
meldetem/r Wettkdmpfer/in zuséatzlich zum Meldegeld eine Kampfrichtergebthr in Hohe von 8,00 Euro
zu zahlen hat. Bei mehreren Wettkdmpfern/innen kann der Verein alternativ und auf eigene Kosten eine/n quali-
fizierte/n Kampfrichter/in mit mindestens Landeslizenz stellen und Gibers GymNet anmelden, der wahrend bei-
der Wettkampftage uneingeschrankt fur den Einsatz zur Verfigung stehen muss.

Auszeichnungen:

Lt. Turnordnung des DTB erhalten die drei Erstplatzierten jedes Meisterschaftswettkampfes die Meisterschafts-
medaille des DTB, die drei Erstplatzierten jedes Rahmenwettkampfes die Wettkampfmedaille des DTB in Gold,
Silber und Bronze. Alle Wettkdmpfer/innen erhalten eine Urkunde.



Unterkunft und Verpflegung:
Alle Wettkdmpfer/innen und von den Vereinen gemeldete Kampfrichter/innen tragen die Kosten ihrer Reise,
Unterkunft und Verpflegung selbst und sind fiir die Organisation selbst verantwortlich.

Die Kosten fur die Ubernachtungen im Gemeinschaftsquartier inkl. Frilhstiick betragen pro Person und Nacht
12 € fur eine Ubernachtung von Freitag auf Samstag oder Samstag auf Sonntag bzw. 20 € fir die Ubernach-
tung von Freitag bis Sonntag. Die Meldung dazu erfolgt ebenfalls Uber das Meldetool ,GymNet".

Fur das Frihstick im Gemeinschaftsquartier bitte Trinkbecher und Besteck mitbringen! Auch Luftmatratzen
0. a. und Schlafséacke sind von den Teilnehmer/innen selbst mitzubringen.

Beim geselligen Abend (mit Livemusik und Feuerwerk als kronenden Abschluss) bietet der Ausrichter ein attrak-
tives Abendessen in Form eines kalten und warmen Buffets zum Sonderpreis von 9,80 € (exkl. Getranke). Eine
Vorbestellung mit der Wettkampfmeldung ist nicht zwingend erforderlich, aber Glber Gymnet mdglich und win-
schenswert.

Auch an den Sportstatten wird es wahrend der gesamten Veranstaltung ein kostengiinstiges Verpflegungsan-
gebot geben.

Sonstige Ubernachtungsmaglichkeiten
Weitere Ubernachtungsmdglichkeiten (Hotels usw.) kénnen gebucht werden iiber die Ansprechpartner des Aus-
richters. Dieser tritt nur als Vermittler auf.

Weitere Informationen des Ausrichters:

Der Ausrichter bietet ein einheitliches Veranstaltungs-T-Shirt zum Preis von 12 € pro Stiick an. Die Bestellung
erfolgt unter Angabe der jeweiligen GréRen (XS, S, M, L, XL, XXL) bei der Anmeldung tiber das GymNet.

Zwischen den Sportstatten und den Unterkiinften wird am 18. und 19. September wéhrend der Wettkampfzeiten
ein kostenfreier Shuttlebusverkehr auf einer Rundlinie mit halbstiindigen Abfahrten eingerichtet.

Tageskarten der Berliner Verkehrsbetriebe fur andere Tage oder weitere Fahrten im Tarifbereich A / B kénnen
zum Preis von 6,10 € bzw. 4,40 € fur Kinder bis einschlief3lich 14 Jahre bei der Anmeldung tber das GymNet
bestellt werden.

Gesamtleitung des ortlichen Ausrichters:
Thomas Mertens (Vorstandsmitglied TuS Lichterfelde)

Ruckfragen zu allen organisatorischen Fragen des Ausrichters:

Cathrin to Baben-Heverhagen

(Geschaftsstellenleiterin TuS Lichterfelde) Tel.: 030/766 890 40
Susann Neumann

(Geschéftsstellenmitarbeiterin TuS Lichterfelde) Tel.: 030/766 890 62
Email: dmkm2010@tusli.de

Weitere Informationen fir die gemeldeten Vereine:

Jeder gemeldete Verein erhalt ca. 14 Tage vor der Veranstaltung an die E-Mail-Anschrift des/r Meldeverant-
wortlichen den endgultigen Zeitplan, die Riegen- und Starthummerneinteilung sowie den Ablaufplan der
schwimmerischen Disziplinen zugeschickt. Aul3erdem werden diese Informationen ins DTB-Internet-Portal zum
Downloaden eingestellt.

Zusatzlich wird vom Ausrichter ein Programmbheft erstellt. Jeder gemeldete Verein bekommt 1 Exemplar zuge-
schickt, die weiteren Exemplare fur jede/n gemeldete/n Teilnehmer/in werden in Berlin vereinsweise ausgege-
ben.

Bei der DMKM selbst werden die Startnummern nicht mehr vereinsweise im Vorfeld der Wettkampfe, sondern
bei der Anmeldung zum jeweiligen Wettkampf am jeweiligen Wettkampfort riegenweise ausgegeben.

Dorothee Hartmann Mitglied des BV Sport fur Wettkampfe

Reiner Schinzel TK-Vorsitzender Mehrkampfe

Lothar Wirtz Beauftragter des TK Mehrkampfe fir Wettkampfe
Susanne Kestler Beauftragte Geratturnen weiblich im TK Mehrkampfe
Kirstin Schéneberg Beauftragte Geratturnen mannlich im TK Mehrkampfe
Volker Lingk Beauftragter Friesenkampf/Fechten im TK Mehrkampfe
Roland Tremmel Beauftragter Leichtathletik im TK Mehrkampfe
Karl-Heinz Rolle Beauftragter Schwimmen des TK Mehrk&ampfe
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