
 

Rheinland-Pfalz-Mehrkampfmeisterschaften am 08.06.2023 in Koblenz 

 

Anfangszeiten Sporthallen, Stadion und Schwimmbad: 

Jahn-Neun und Jahn-Sechskämpfe männlich 8.30 Uhr Einturnen und 9.00 Uhr Wettkampfbeginn Sporthalle Lehrhohl 46, KO-Asterstein  
 
Jahn-Neun und Jahn-Sechskämpfe weiblich 8.30 Uhr Einturnen und 9.00 Uhr Wettkampfbeginn, CGM Arena, Jupp-Gauchel-Str. 10 Koblenz 

Nach dem Turnen müssen die Jahnwettkämpfer/innen sofort ins Schwimmbad Haydnstr. 2, Koblenz-
Oberwerth kommen.       

 
WK. 42118, 42120, 42130   8.30 Uhr Einturnen und 9.00 Uhr Wettkampfbeginn Sporthalle Lehrhohl 46, KO-Asterstein und 
      ab 11.45 Uhr Leichtathletik auf dem Stadion Oberwerth, Jupp-Gauchel-Str. 10, Koblenz 
 
Alle Leich.-Fünfkämpfe    9.00 Uhr Stadion Wettkampfbeginn s. Leicht.-Zeitplan 
Einzelwettkämpfe Leichtathletik:  s. Zeitplan Leichtathletik 
 
WK. 42210     10.30 Uhr Stadion Wettkampfbeginn s. Leicht.-Zeitplan, danach geht es in der CGM Arena um 

13.25 Uhr mit dem Einturnen weiter. 
 
Deutschen Sechskämpfe männlich:  10.30 Uhr Einturnen und 11.00 Uhr Wettkampfbeginn Sporthalle Lehrhohl 46, KO-Asterstein 
      ab 14.00 Uhr Leichtathletik auf dem Stadion Oberwerth, Jupp-Gauchel-Str. 10, Koblenz     
 
Deutschen Sechskämpfe weiblich:  10.20 Uhr Einturnen in der CGM Arena, Jupp-Gauchel-Str. 10, Koblenz 
      Ab 14.00 Uhr Leichtathletik auf dem Stadion Oberwerth 
 
Schwimm-Fünfkämpfe:    9.00 Uhr Wettkampfbeginn im Freibad Oberwerth, Haydnstr. 2, Koblenz. Das Schwimmbad ist ab 8.00 Uhr für  
      die Wettkämpfer/innen geöffnet.  
 
 


