
Ausschreibung
Offener Süwag Energie Rhönradcup 2020

Lahnstein

Datum: Samstag, 21. März 2020
Zeitplan: 7.30 – 10.30 Uhr Einturnen

10.45 Uhr  Wettkampfbeginn
Zeit- und Kampfrichterplan nach Meldeschluss

Ort: 56112 Lahnstein, Stadtteil Oberlahnstein
Halle: Turnhalle Goetheschule 
Adresse: Stauffenbergstraße 13
Ausrichter: VfL Lahnstein 1970 e.V.

W e t t k a m p f k l a s s e n:

DTB – Wettkampf (Startpasspflicht)

Bundesklasse: männlich 

AK B 19+ 2001 und älter Dreikampf
AK B 17-18 2002/2003 Dreikampf
AK B 15-16 2004/2005 Dreikampf
AK B 13-14 2006/2007 Dreikampf
AK B 12 2008 Dreikampf

weiblich

AK B 19+ 2001 und älter Dreikampf
AK B 17-18 2002/2003 Dreikampf
AK B 15-16 2004/2005 Dreikampf
AK B 13-14 2006/2007 Dreikampf
AK B 12 2008 Dreikampf



 2 -

DTB – Wettkampf (Startpasspflicht)

Landesklasse plus weiblich/männlich

AK L 25+ A 1995 und älter
AK L 19-24  A 2001 bis 1996 Gerade Kür 
AK L 17-18 A 2002/2003 Gerade Kür
AK L 15-16 A 2004/2005 Gerade Kür
AK L 13-14 A 2006/2007 Gerade Kür

AK L 25+ A 1995 und älter Spirale
AK L 19-24 A 20001 bis 1996 Spirale
AK L 17-18 A 2002/2003 Spirale
AK L 15-16 A 2004/2005 Spirale
AK L 13-14 A 2006/2007 Spirale

AK L 25+ A 1995 und älter Sprung
AK L 19+ A 2001 bis 1996 Sprung
AK L 17-18 A 2002/2003 Sprung
AK L 15-16 A 2004/2005 Sprung
AK L 13-14 A 2006/2007 Sprung

Nachwuchsklasse:

AK  12   A   2008  Kür Gerade 

Die Turnerinnen und Turner der Wettkampfklasse der 13/14jährigen, die eine 
Qualifikation zum Deutschland-Cup 2020 anstreben müssen mindestens einen 
Zweikampf, bestehend aus Gerade und Spirale oder Gerade und Sprung 
turnen. 
Es besteht auch die Möglichkeit einen Dreikampf zu turnen. 
Die Disziplinen werden einzeln gewertet und ihre Wertungen bei den 
Qualifikationspunkten addiert (max. 2 Disziplinen).

Alle Turnerinnen und Turner der Wettkampfklassen 15/16, 17/18, 19 bis 24 und 
25+ mit Startpass, können ebenfalls einen Zwei- oder Dreikampf turnen, wobei 
auch hier die Disziplinen einzeln gewertet werden.

Die Turnerinnen und Turner in der Nachwuchsklasse der 12jährigen, die sich 
für den Deutschland-Cup qualifizieren wollen, müssen bis zum Deutschland-
Cup im November alle Abzeichen zumindest in den Disziplinen der zu 
turnenden Disziplinen nachweisen. 
Abzeichen können aufgrund des geringen Platzangebotes in der Halle nicht 
gemacht werden.
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freier Wettkampf ohne Startpasspflicht 

AK   12     2008 Kür Gerade
AK   11     2009 Kür Gerade
AK    9/10 2010/2011 Kür Gerade
AK    8/9   2012/2013 Kür Gerade
AK    7 und jünger 2014 u. jünger Kür Gerade

Landesklasse: weiblich/männlich

AK L 25+  1995 und älter
AK L 19+  2001 bis 1996 Gerade Kür
AK L 17-18 2002/2003 Gerade Kür
AK L 15-16 2004/2005 Gerade Kür
AK L 13-14 2006/2007 Gerade Kür

In allen Landesklassewettkämpfen turnen weibliche und männliche Teilnehmer 
der gleichen Leistungsklassen gemeinsam.

Der Ausrichter behält sich vor, bei Überbelegung einzelner Wettkampfklassen 
die Klassen nach Jahrgängen zu teilen, bzw. bei zu geringer Teilnehmerzahl 
Wettkampfklassen zusammen zu legen, insbesondere bei Spirale und Sprung.

Meldung an : Helga Christ, Sebastianusstraße 9, 56112 Lahnstein
E-Mail: hw.christ@web.de 
Telefon: 02621 4767   -   Mobil: 01629167153

Meldschluss: Samstag, 07.03.2020 
Um- und Nachmeldungen bitte nur in besonderen Fällen per 
Mail

 

Meldegeld: 6 €

mailto:hw.christ@web.de
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Jeder Verein stellt ausreichend lizensierte Kampfrichter 
(pro 5 Turner  mindestens 1 Kampfrichter). 

Gewertet wird nach den gültigen DTB Wertungsbestimmungen und den in der 
Bundestagung getroffenen Festlegungen bezüglich Spirale und Sprung der 
13/14jährigen.

Das Kampfrichtergeld beträgt 10 € ganzer Wettkampf/ 5 € Teilwettkampf.

Jede/r 1. Sieger/in der Bundesklasse (Dreikampf), 
der Landesklasse + (Kür Gerade) und der 
Landesklasse (Kür Gerade) 
erhält einen Pokal. 

Jede/r Turner/in eine Medaille und eine Urkunde.

Wir freuen uns auf Euch und werden für Euer leibliches Wohl sorgen.
 

Mit sportlichen Grüßen Helga Christ


