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Meisterschaftsausschreibung 
 
Titel: Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 

Einzel und Synchron  

Datum: 25./26.09.2021 

Zeitplan: Synchron:                                            Einzel:  
Einturnen:   9.00 – 10.30 Uhr          Einturnen: ca. 13.00 – 14.00 Uhr 
Wettkampf: siehe Zeitplan             Wettkampf: siehe Zeitplan 
                   nach Meldeschluss    nach Meldeschluss 
15min Einturnen vor jeder Gruppe 15min Einturnen vor jeder Gruppe 
20min Einturnen vor dem Finale    20min. Einturnen vor dem Finale  
für alle Finalisten                            für alle Finalisten 
Im Finale one-touch pro Gruppe    Im Finale one-touch pro Gruppe 

Ort/Halle: MZ-Hechtsheim, Klein-Winternheimer-Weg / TV Hechtsheim  

Veranstalter: Turnverbände Rheinland-Pfalz / Rheinhessischer Turnerbund 

Ausrichter: TV Mainz-Hechtsheim  

Ausschreibung / Wettkämpfe: Einzel  vorgegebene Pflichtsprünge: 
Jugend 16+       2005 und älter  30/B, 50 rw., 30/R, 51(frei), 42 
                                                                               oder mehr als 700 
Jugend 13-15    2006 – 2008     30/B, 50 rw, 30/R, 40/, 41(frei) 
Jugend 11-12    2009 – 2010     30B (frei), 40°, 40<, 41(frei), 40/ 
Jugend 10 und jünger – 2011    40°, 40<, Rückenlandung oder    
                                                      Bauchlandung 

 
Synchron Pflicht 
Jugend 16+       2005 und älter  P7 
Jugend 13-15    2006 – 2008      P6 
Jugend 12-11    2009 – 2010      P5 
Jugend 10 und jünger – 2011     P4 
 
Synchron-Übungen lt. Aufgabenbuch des DTB!  
 
Pflichtübung sind Mindestanforderungen.  

Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein stellt zwei Landeskampfrichter,  
bei Nichtmeldung ist eine Gebühr von 50,- Euro zu zahlen. 
Der Einsatzplan wird rechtzeitig vorab bekannt gegeben.  

Meldung an: Meldung an Thomas Gräf graeFtho@googlemail.com UND 
wettkampf.mtvbadkreuznach@gmail.com  
Über Gymnet 

Meldeschluss: 2021 

Meldegeld: 8,- € je Teilnehmer/ 12,- je Synchronpaar 

Sonstiges: Für die Durchführung gelten die internationalen 
Wettkampfbestimmungen FIG.  
HD-Wert und Tof / Synchron werden maschinell gewertet und fließen 
auch in den Endwert ein.  
Der Schwierigkeitswert in den Pflichtübungen wird in keiner Klasse 
angerechnet.  
Besonderheit Einzel und Synchron:  
-Finale NICHT ab 0. Die besten max. 8 kommen ins Finale.  
Vorkampfergebnis wird zum Finalergebnis hinzugerechnet.  
-Die vorgegebenen Pflichtelemente müssen in einer 10-teiligen  
Pflichtübung lt. Wettkampfkarte gezeigt werden. Diese 
Wettkampfkarte muss am Wettkampftag mitgebracht werden.  
Besonderheit Synchron: 

Sind weniger als 3 Paare in der Wettkampfklasse, werden die 
männlichen und weiblichen Wettkampfklassen der entsprechenden 
Jahrgänge zusammengelegt.  
Für die Teilnahme am Wettkampf Einzel und Synchron ist eine 
gültige DTB-ID-Nr. erforderlich!  
Wenn ein A-Kampfgericht zustande kommt, um den Einzelwettkampf 
zu bewerten, gilt dieser Wettkampf als Qualifikation für Deutsche 
Meisterschaften. (2021) 
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