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Rang Name Verein/Ort Jg AK Zeit Platz MW StNr

1 Oser, Martin Lufthansa SV Frankfurt 1978 M30 30:03,2 1 1 660

2 Wittwer, Thomas 1982 M20 30:10,4 1 2 807

3 Beltz, Andre 1979 M30 30:29,1 2 3 370

4 Faulhaber, Bastian 1989 M20 32:17,2 2 4 435

5 Herold, Felix 1990 MJA 32:27,9 1 5 498

6 Karczmarzyk, Manuel Oldenburger Turnerbund 1972 M30 32:44,8 3 6 541

7 Lutz, Fabian LC Donnersberg / TV Winnweiler 1992 MJB 32:50,4 1 7 848

8 Öholm, Christer 1968 M40 32:53,6 1 8 658

9 Helsberg, Michael OTSV Preußisch Oldendorf 1983 M20 33:05,5 3 9 875

10 Ellerbruch, Henner MTV Schweringen 1987 M20 33:12,8 4 10 905

11 Müller, Dominic 1989 M20 33:14,6 5 11 643

12 Schröder, Andreas LG Rosbach-Rodheim 1982 M20 33:31,1 6 12 736

13 Bartilucci, Simon 1988 M20 33:31,8 7 13 363

14 Probst, Mario TV Schwörstadt 1992 MJB 33:41,7 2 14 674

15 Geißler, Christoph 1972 M30 33:52,9 4 15 460

16 Mücke, Matthias TG Wehlheiden 1990 MJA 33:58,2 2 16 693

17 Gassen, Rene 1976 M30 34:07,2 5 17 455

18 Schaal, Adrian 1993 MJB 34:17,9 3 18 701

19 Brand, Harry 1964 M40 34:25,0 2 19 387

20 DOLLE, Knut VFL Veckerhagen 1966 M40 34:34,3 3 20 906

21 Butz, Kurt 1956 M50 34:36,8 1 21 400

22 Schmitzer, Martin 1966 M40 34:39,0 4 22 728

23 Zimmer, Dominik Velberter Sportgemeinschaft 1982 M20 34:47,6 8 23 830

24 Jurrmann, Stefan 1966 M40 34:55,0 5 24 533

25 Hettmann, Sascha 1992 MJB 35:05,7 4 25 504

26 Oehl, Joachim 1990 MJA 35:11,8 3 26 655

27 Kettenbach, Philipp TV 1861 Landau 1976 M30 35:13,9 6 27 861

28 Herrling, Thilo 1978 M30 35:22,7 7 28 499

29 Bebensee, Manfred 1954 M50 35:30,8 2 29 368

30 Röhling, Markus OTSV Preußisch Oldendorf 1981 M20 35:36,6 9 30 903

31 Indorf, Jens SC Steinberg 1972 M30 35:39,1 8 31 526

32 Kudeur, Rainer 1971 M30 35:48,6 9 32 862

33 Rindler, Tobias 1993 MJB 35:54,7 5 33 691

34 Wehland, Tjerk MTV Schweringen 1992 MJB 35:55,7 6 34 882

35 Liebau, Jörn TG Neurent 1893 E.v. 1987 M20 36:19,7 10 35 831

36 Pangerl, Emanuel LG Baar 1991 MJA 36:20,6 4 36 878

37 Höhn, Martin 1974 M30 36:25,4 10 37 914

38 Haag, Stefan 1986 M20 36:27,9 11 38 473

39 Pressa, Steffen 1993 MJB 36:47,2 7 39 673

40 Schneider, Thorsten TuS Königshofen 1898 e.V. 1988 M20 36:48,1 12 40 731

41 Röhrer, Philipp 1987 M20 36:48,5 13 41 694

42 Moshref, Said 1994 MJB 36:49,0 8 42 872

43 Kaufmann, Hendrik 1986 M20 36:49,6 14 43 546

44 Kiene, Nils 1977 M30 36:49,8 11 44 553

45 Horst, Elias 1992 MJB 36:50,3 9 45 521

46 Seewald, Kai 1963 M40 36:51,8 6 46 752

47 Betsch, Roland 1968 M40 36:55,3 7 47 373

48 Klesen, Joachim 1964 M40 37:03,2 8 48 561

49 Jeworek, Pascal STSV Gut-Heil-Itzehoe 1991 MJA 37:06,9 5 49 836

50 Springub, Thomas 1973 M30 37:09,4 12 50 763

51 Olschewski, Robin TG Dietlingen 1989 M20 37:12,3 15 51 869

52 Gramsch, Matti 1993 MJB 37:12,4 10 52 465

53 Kuttich, Anja Offenbacher LC 1989 W20 37:18,2 1 1 898

54 Kuttich, Diethelm Offenbacher LC 1957 M50 37:21,2 3 53 899

55 Bühler, Stephan 1975 M30 37:21,7 13 54 398

56 Geller, Robert 1963 M40 37:22,3 9 55 461

57 Pfeiffer, Rainer 1971 M30 37:22,6 14 56 665

58 Weißhardt, Florian 1983 M20 37:23,6 16 57 799

59 Siehl, Kurt 1953 M50 37:23,9 4 58 755

60 Honegg, Simon 1983 M20 37:27,6 17 59 518

61 Ikeda, Ryuta MRT 1974 M30 37:31,2 15 60 525

62 Wagener, Conny 1956 W50 37:32,0 1 2 791

63 Mayer, Hubert 1973 M30 37:33,3 16 61 628

64 Affelder, Rolf TuS Königshofen 1898 e.V. 1960 M40 37:45,4 10 62 352

65 Heymann, Bastian 1980 M20 38:07,0 18 63 507

66 Martin, Joachim 1977 M30 38:07,3 17 64 617

67 Scheel, Juliane 1957 W50 38:17,4 2 3 711

68 Fronz, Patrick 1983 M20 38:18,2 19 65 451

69 Menke, Torben MTV Pattensen 1981 M20 38:18,5 20 66 866

70 Wolf, Thomas 1966 M40 38:24,8 11 67 811
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71 Haug, Stefan 1988 M20 38:27,8 21 68 490

72 Schabert, Robert 1979 M30 38:30,6 18 69 703

73 Martin, Johannes 1976 M30 38:33,1 19 70 618

74 Remme, Sven 1989 M20 38:55,0 22 71 685

75 Bosch, Carsten 1975 M30 38:56,3 20 72 385

76 Suermann, Steffen TV Dalhausen 1985 M20 38:56,5 23 73 912

77 Glörfeld, Lars SSG Altena 1990 MJA 39:08,8 6 74 924

78 Kress, Mathias 1969 M40 39:11,0 12 75 584

79 Kopp, Joachim 1961 M40 39:14,0 13 76 576

80 Schnekenburger, Manuel 1990 MJA 39:14,9 7 77 732

81 Nocon-Stoffers, Renate SG Sendenhorst 1966 W40 39:18,5 1 4 851

82 Matuschzik, Sven 1986 M20 39:19,0 24 78 621

83 Vom Dorff, Thomas TG Burg 1964 M40 39:21,3 14 79 855

84 Ropers, Frank MTV Ahlerstedt 1972 M30 39:22,8 21 80 697

85 Motter, Hans-Gerd 1950 M50 39:24,5 5 81 638

86 Metzler-Nesbeda, Thomas TV Pfullendorf 1968 M40 39:26,0 15 82 631

87 Blau, Simon 1992 MJB 39:26,2 11 83 375

88 Tanneberger, Sven STSV Gut-Heil-Itzehoe 1991 MJA 39:26,6 8 84 837

89 Rausch, Stefan Mombacher Turnverein 1861 e.V. 1971 M30 39:27,5 22 85 877

90 Lilge, Hans-Joachim 1966 M40 39:33,3 16 86 605

91 Schuh, Karl-Heinz Lf-87 Villmar 1949 M60 39:33,4 1 87 737

92 Kirpper, Christoph TV Höhenhaus 1993 MJB 39:33,9 12 88 849

93 Frankenhauser, Peter 1966 M40 39:38,6 17 89 444

94 Girst, Gerhard 1966 M40 39:40,9 18 90 463

95 Jansen, Kai 1987 M20 39:43,4 25 91 530

96 Kappes, Stefan 1965 M40 39:45,0 19 92 540

97 Kastler, Johannes 1993 MJB 39:45,4 13 93 542

98 Knemeyer, Jochen 1964 M40 39:46,2 20 94 564

99 Tullius, Klaus 1956 M50 39:47,9 6 95 917

100 Pressa, Christian 1993 MJB 39:48,3 14 96 672

101 Reiss, Michael 1961 M40 39:50,5 21 97 684

102 Meyer, Jörg TG Geislingen 1985 M20 39:51,3 26 98 633

103 Kastler, Markus 1967 M40 39:53,1 22 99 543

104 Bauernfeind, Monika 1959 W50 39:54,1 3 5 365

105 Kapitza, Dieter MTV Wangelnstedt v. 1893 e. V. 1955 M50 40:13,0 7 100 539

106 Ostermann, Helmut Einbecker SV 1949 M60 40:13,3 2 101 661

107 Kurtze, Andreas 1973 M30 40:13,5 23 102 595

108 Schmid, Christian 1985 M20 40:15,1 27 103 716

109 Brunkert, Else 1960 W40 40:15,4 2 6 395

110 Hoffie, Andreas 1980 M20 40:18,5 28 104 512

111 Kern, Jan TSV Lustnau 1977 M30 40:22,7 24 105 925

112 Stapf, Florian 1979 M30 40:22,9 25 106 766

113 Compagnone, Sandro 1963 M40 40:23,9 23 107 826

114 Schneider, Johannes 1988 M20 40:25,0 29 108 729

115 Preiß, Karl 1957 M50 40:27,6 8 109 828

116 Steidle, Siegbert LG Baar 1964 M40 40:27,8 24 110 879

117 Gauch, Andreas 1970 M30 40:33,1 26 111 457

118 Schroth, Joachim 1971 M30 40:33,2 27 112 835

119 Wascher, Gunnar Uni Osnabrück 1987 M20 40:34,3 30 113 793

120 Honegg, Peter 1954 M50 40:38,8 9 114 519

121 Gehr, Walter 1949 M60 40:45,8 3 115 459

122 Armbruster, Alexander 1993 MJB 40:46,6 15 116 357

123 Maxin, Theo 1958 M50 40:47,6 10 117 624

124 Schmitt, David 1992 MJB 40:48,8 16 118 724

124 Laig, Matthias 1988 M20 40:48,8 31 118 597

126 Owtschinikow, Jörg TV 1888 Büttelborn 1968 M40 40:49,5 25 120 896

127 Haug, Simon 1986 M20 40:51,7 32 121 489

128 Nagel, René-Michael TG Söllingen 1975 M30 40:53,7 28 122 645

129 Höhn, Roland 1966 M40 40:54,8 26 123 514

130 Gross, Thorsten 1984 M20 40:56,7 33 124 468

131 Schmelcher, Michael 1969 M40 40:59,4 27 125 715

132 Teller, Katharina 1982 W20 41:02,8 2 7 773

133 Oelschlegel, Kurt 1969 M40 41:06,4 28 126 657

134 Woditschka, Peter 1965 M40 41:12,9 29 127 808

135 Hiemer, Thomas 1963 M40 41:15,0 30 128 508

136 Kress, Jürgen 1965 M40 41:17,1 31 129 585

137 Preiß, Wolfgang 1963 M40 41:19,3 32 130 671

138 Fäth, Uwe 1965 M40 41:20,8 33 131 434

139 Schmid, Frank 1970 M30 41:21,2 29 132 718

140 Irschik, Dominik TSG Niegern 1986 M20 41:24,3 34 133 908
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141 Schunck, Klaus 1969 M40 41:26,8 34 134 744

142 Münch, Mirijam 1991 WJA 41:28,4 1 8 644

143 Deckert, Deborah 1956 W50 41:28,8 4 9 410

144 Jäger, Tim 1990 MJA 41:29,0 9 135 528

145 Schenkel, Thomas 1965 M40 41:31,3 35 136 713

146 Rothfelder, Marcel TUS Hüfingen 1982 M20 41:31,8 35 137 844

147 Schreiber-Ries, Tanja TV Gelnhausen 1973 W30 41:32,6 1 10 734

148 Oehler, Joachim TuS Königshofen 1898 e.V. 1963 M40 41:36,5 36 138 656

149 Grillich, Sebastian TV Zell A.h. 1991 MJA 41:38,8 10 139 863

150 Küpper, Lena TSG Marxheim 1875 e.V. 1990 WJA 41:40,5 2 11 593

151 Dörr, Christina TSG Marxheim 1875 e.V. 1989 W20 41:41,8 3 12 423

152 Holzapfel, Lutz 1958 M50 41:45,9 11 140 517

153 Hilbert, Wolfgang TV 1846 Eberbach 1967 M40 41:46,8 37 141 509

154 Lauterbach, Andreas 1959 M50 41:57,9 12 142 599

155 Weerkamp, Hubertus 1969 M40 41:58,9 38 143 794

156 Kemmeter, Wolfgang 1948 M60 41:59,5 4 144 549

157 Rehm, Martin 1961 M40 42:05,0 39 145 680

157 Schulze, Patrick TuS Königshofen 1898 e.V. 1974 M30 42:05,0 30 145 741

159 Seeg, Marko 1969 M40 42:06,3 40 147 751

160 Gänzle, Daniel 1986 M20 42:10,7 36 148 453

161 Grünewald, Dirk 1966 M40 42:14,4 41 149 470

162 Johannsen, Stefanie 1987 W20 42:15,0 4 13 532

163 Koch, Sebastian 1986 M20 42:21,3 37 150 568

164 Lehr, Thomas 1970 M30 42:21,5 31 151 602

165 Granzer, Georg 1967 M40 42:21,6 42 152 467

166 Schulze, Andreas 1963 M40 42:21,9 43 153 742

167 Hartmann-Forst, Knut 1967 M40 42:22,3 44 154 484

168 Werling, Christine 1979 W30 42:23,4 2 14 803

169 Schmitt, Simon 1993 MJB 42:25,3 17 155 723

170 Breuer, Wolfgang 1951 M50 42:26,6 13 156 390

171 Aldag, Sven 1972 M30 42:27,0 32 157 354

172 Cholewa, Michael 1986 M20 42:30,8 38 158 402

173 Häweling, Marcel OTSV Preußisch Oldendorf 1979 M30 42:31,6 33 159 876

174 Sobottka, Andrea 1992 WJB 42:32,1 1 15 759

175 Demand, Rolf Gerhard 1973 M30 42:33,0 34 160 412

176 Dudek, Frank 1971 M30 42:35,0 35 161 426

177 Herke, Sophie 1992 WJB 42:38,1 2 16 497

178 Wörsdorfer, Tobias 1992 MJB 42:38,2 18 162 814

179 Herke, Anna 1988 W20 42:38,6 5 17 496

180 Heerdt, Ralf TSV Besse 1969 M40 42:43,7 45 163 839

181 Kauffmann, Steffen 1987 M20 42:44,0 39 164 545

182 Bengel, Alexander 1968 M40 42:52,0 46 165 371

183 Augenstein, Maximilian TSG Niefern 1989 M20 42:54,0 40 166 909

184 Grana, Elvira TSG Fechenheim 1860 1961 W40 42:54,9 3 18 466

185 Reinelt, Werner 1947 M60 42:56,1 5 167 683

186 Poth, Wilhelm 1942 M60 42:57,0 6 168 670

187 Schmitt, Christian 1966 M40 42:59,3 47 169 722

188 Wagner, Lydia 1988 W20 42:59,8 6 19 792

189 Klausmann, Patrick 1981 M20 43:03,2 41 170 557

190 Bader, Caroline 1979 W30 43:03,8 3 20 359

191 Quirbach, Thomas 1973 M30 43:04,5 36 171 676

192 Le Cardinal, David www.kardilis.com 1977 M30 43:05,4 37 172 600

192 Ahlbrecht, Hartmut MTV Wangelnstedt v. 1893 e. V. 1952 M50 43:05,4 14 172 353

194 Czech, Anke 1956 W50 43:06,9 5 21 404

195 Grünewald, Mathias Mombacher Turnverein 1861 e.V. 1974 M30 43:07,1 38 174 892

196 Lutz, Hans Walter 1962 M40 43:10,9 48 175 614

196 Kunz, Thomas TV Helmstadt 1988 M20 43:10,9 42 175 591

198 Fußer, Stefan Turnverein 1861 Um Asv Landau 1981 M20 43:12,4 43 177 860

199 Wittig, Harald 1957 M50 43:14,1 15 178 805

200 Dörr, Jürgen TSG Marxheim 1875 e.V. 1957 M50 43:16,4 16 179 421

201 Gulde, Martin 1987 M20 43:26,1 44 180 471

202 Dorn, Jörg 1964 M40 43:28,1 49 181 420

203 Timmerberg, Heinz-Otto 1959 M50 43:30,2 17 182 777

204 Schroeder, Michael 1982 M20 43:31,6 45 183 824

205 Kaus, Siegort TV Kalbach 1957 M50 43:34,9 18 184 547

206 Harrer, Sascha 1971 M30 43:35,3 39 185 482

207 Stahn, Frank 1964 M40 43:44,8 50 186 765

208 Lippke, Dietmar Westerrönfelder Sv 1962 M40 43:45,8 51 187 838

209 Fischer, Ralf 1962 M40 43:49,1 52 188 440

210 Ehrmann, Rainer 1970 M30 43:49,8 40 189 430
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211 Böggering, Daniel 1980 M20 43:50,3 46 190 382

212 Grundt, Rüdiger TV 1926 Arfeld e.V. 1971 M30 43:51,1 41 191 469

213 Seltmann, Peter 1965 M40 43:51,7 53 192 753

214 Vogler, Daniel 1969 M40 43:54,1 54 193 786

215 Behmer, Karl-Heinz 1951 M50 43:56,5 19 194 369

216 Bock, Klaus-Ulrich 1959 M50 43:59,9 20 195 379

217 Schuster, Heinz 1956 M50 44:02,6 21 196 746

218 Borgioli, Stefano Podistica Solidarieta 1965 M40 44:12,5 55 197 825

219 Müller, Thomas 1958 M50 44:15,7 22 198 642

220 Gaube, Markus DJK Zeilsheim (A) / TG Zeilsheim
(B+C)

1968 M40 44:16,7 56 199 456

221 Brix, Michael 1956 M50 44:17,5 23 200 391

222 Dölp, Fritzgeorg 1948 M60 44:19,1 7 201 419

223 Meinke, Reinhard 1958 M50 44:19,6 24 202 630

224 Dörr, Anette TSG Marxheim 1875 e.V. 1963 W40 44:21,3 4 22 422

225 Hardt, Sascha TV Dalbecksbaum 1978 M30 44:21,7 42 203 891

226 Deck, Siegfried 1952 M50 44:21,9 25 204 408

227 Stadtmüller, Siegbert 1955 M50 44:37,6 26 205 764

228 Rausch, Ulrich 1963 M40 44:37,9 57 206 678

229 Rausch, Stefan 1971 M30 44:38,0 43 207 679

230 Schmitt, Norbert 1956 M50 44:38,2 27 208 726

231 Völkner, Björn 1971 M30 44:38,9 44 209 790

232 Klink, Tobias 1970 M30 44:39,5 45 210 562

233 Höner, Erika TuS Eintracht Wiesbaden J.P. 1960 W40 44:40,8 5 23 520

234 Brix, Verena 1989 W20 44:41,1 7 24 394

235 Harter, Bernhard 1957 M50 44:41,4 28 211 483

236 Skrzipczyk, Ingo 1956 M50 44:43,1 29 212 758

237 Harder, Carola TSV Schleswig 1960 W40 44:44,9 6 25 481

238 Schröder, Frank 1965 M40 44:51,3 58 213 735

239 Schaal, Werner 1949 M60 45:00,5 8 214 700

240 Irsigler, Sarah 1986 W20 45:01,0 8 26 527

241 Koch, Maike TV Lemgo 1985 W20 45:02,6 9 27 569

242 Fenn, Bernhard 1967 M40 45:03,4 59 215 436

243 Bangert, Erich 1938 M70 45:04,7 1 216 362

244 Roos, Klaus 1953 M50 45:11,8 30 217 696

245 Schmitt, Corina 1990 WJA 45:12,3 3 28 725

246 Wittig, Birgit 1959 W50 45:15,8 6 29 806

247 Gantke, Harald 1977 M30 45:16,0 46 218 452

248 Kortus, Simon TV Jebenhausen 1993 MJB 45:25,1 19 219 859

249 Stier, Burghard 1941 M60 45:26,8 9 220 771

250 Kipry, Volker TV Flerke 1967 M40 45:29,0 60 221 555

251 Marx, Steffen TuS Königshofen 1898 e.V. 1975 M30 45:29,6 47 222 620

252 Heun, Rita 1953 W50 45:35,9 7 30 505

253 Werner, Wolfgang TGV Horn 1970 M30 45:39,5 48 223 857

254 Kaufmann, Christoph TGV Horn 1986 M20 45:40,5 47 224 856

255 Hoffmann, Alicia Uni Osnabrück 1987 W20 45:41,9 10 31 867

256 Hämer, Fabian VFL Veckerhagen 1987 M20 45:48,6 48 225 880

257 Hahn, Martina TSV Schleswig 1976 W30 45:54,9 4 32 479

258 Lutz, Mario 1968 M40 45:56,8 61 226 613

259 Kraus, Nikolaus 1966 M40 45:59,9 62 227 582

260 Filsinger, Heiko 1981 M20 46:05,9 49 228 439

261 Kern, Marion 1959 W50 46:06,3 8 33 551

262 Duwalo, Dominik TSV Langenbrücken 1991 MJA 46:12,0 11 229 841

263 Sitals, Horst 1959 M50 46:12,7 31 230 757

264 Bauer, Ralph TV Bad Wimpfen 1966 M40 46:14,9 63 231 883

265 Kopp, Diana 1969 W40 46:16,3 7 34 574

266 Duwald, Wolfgang 1967 M40 46:17,6 64 232 427

267 Mondry, Christiane 1980 W20 46:20,2 11 35 636

268 Crusius, Angela 1960 W40 46:24,7 8 36 403

269 Kopp, Michael 1970 M30 46:29,1 49 233 575

270 Werling, Andreas 1982 M20 46:30,1 50 234 804

271 Weißhardt, Dominik 1986 M20 46:31,0 51 235 800

272 Pohlig, Jochen 1969 M40 46:38,0 65 236 667

273 Deines, Stefan 1972 M30 46:42,5 50 237 411

274 Hörrmann, Felix OTSV Preußisch Oldendorf 1991 MJA 46:47,4 12 238 902

275 Riedmüller, Sonja 1978 W30 46:48,9 5 37 690

276 Kerl, Andreas 1964 M40 46:55,6 66 239 550

277 Zorn, Horst 1961 M40 46:59,6 67 240 819

278 Bosch, Marina 1979 W30 47:00,1 6 38 386

279 Decker, Simone 1986 W20 47:02,3 12 39 409
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280 Geltz, Noemi 1984 W20 47:09,8 13 40 918

281 Schultheis, Andreas 1959 M50 47:10,1 32 241 739

282 NEUS, Anne 1959 W50 47:10,2 9 41 651

283 Kölsch, Daniela 1963 W40 47:12,4 9 42 572

284 Müller, Petra 1966 W40 47:14,7 10 43 641

285 Fritzen, Nicola Sebastian 1976 M30 47:23,2 51 242 450

286 Ihle, Reinhard 1956 M50 47:32,0 33 243 524

287 Dahmen, Lena 1987 W20 47:32,6 14 44 405

288 Blees, Günter 1966 M40 47:33,0 68 244 377

289 Chavet, Nicole 1986 W20 47:33,7 15 45 401

290 Eberhardt, Klaus 1960 M40 47:35,7 69 245 428

291 Freitag, Carsten 1969 M40 47:40,1 70 246 448

292 Klausmann, Peter 1985 M20 47:43,3 52 247 558

293 Ersching, Rosalie 1966 W40 47:43,9 11 46 431

294 Köppen, Martin TSV Pahlen 1953 M50 47:48,3 34 248 829

295 Sinkovic, Robert 1968 M40 47:51,6 71 249 756

296 Büttner, Reinhard Spiridon Frankfurt 1943 M60 47:52,5 10 250 832

297 Sans, Kirsten TuS Traunreut 1966 W40 47:52,7 12 47 699

298 Sonne, Markus 1975 M30 47:58,8 52 251 760

299 Hahn, Maren 1977 W30 48:02,1 7 48 478

300 Kalb, Sandra 1971 W30 48:02,4 8 49 537

301 Thieleke, Erwin 1952 M50 48:06,0 35 252 775

302 Hoffmann, Holger 1969 M40 48:07,9 72 253 513

303 Franz, Sonja 1977 W30 48:10,7 9 50 445

304 Jakobs, Stefan 1982 M20 48:11,4 53 254 529

305 Marx, Aidine TuS Königshofen 1898 e.V. 1978 W30 48:14,7 10 51 619

306 Kaldun, Elke 1945 W60 48:15,5 1 52 538

307 Holsten, Steffen 1968 M40 48:19,8 73 255 516

308 Franz, Ivo 1966 M40 48:20,8 74 256 446

309 Pohl, Noelia MTV 1846 Giessen 1944 W60 48:29,0 2 53 864

310 Knierim, Andreas 1965 M40 48:30,7 75 257 565

311 Timmerberg-Heine, Birgit 1962 W40 48:31,6 13 54 778

312 Bauer, Wolfgang 1936 M70 48:33,2 2 258 364

313 Wolter, Henry 1964 M40 48:42,2 76 259 813

314 Buczilowski, Eckhard 1956 M50 48:46,1 36 260 396

315 Wend, Franziska TuS Steinbach 1988 W20 48:47,0 16 55 801

316 Gimmler, Wilhelm 1941 M60 48:47,3 11 261 462

317 HENK, Beate 1950 W50 48:48,4 10 56 494

318 Knopp, Otto KSV Biebesheim 1966 M40 48:50,6 77 262 567

319 Korn, Katja 1979 W30 48:53,0 11 57 577

320 Klass, Lina 1993 WJB 48:58,7 3 58 556

321 Kurtz, Karin 1955 W50 48:59,6 11 59 594

322 Kevekodes, Sebastian 1960 M40 49:02,0 78 263 552

323 Schwefel, Heike 1969 W40 49:03,0 14 60 749

324 Freidinger, Reiner 1949 M60 49:04,0 12 264 447

324 Brix, Christian 1986 M20 49:04,0 54 264 392

326 Schaub, Rainer 1959 M50 49:09,7 37 266 710

327 Griem, Uwe Wandsbeker Tb 1955 M50 49:13,2 38 267 922

328 Gebhardt, Thomas 1961 M40 49:20,9 79 268 458

329 Brix, Petra 1958 W50 49:23,8 12 61 393

330 Wüst, Martina 1963 W40 49:25,7 15 62 817

331 Paulics, Kristin TV Gunzenbach 1988 W20 49:34,5 17 63 921

332 Mairhofer, Margit 1956 W50 49:36,4 13 64 616

333 Huber, Teresa 1993 WJB 49:37,5 4 65 522

334 Scheer, Karin TV Kleinwiedenest 1949 W60 49:46,9 3 66 886

335 Held, Monika 1968 W40 49:48,4 16 67 493

336 Buff, Ute 1965 W40 49:48,7 17 68 397

337 Gengenbach, Alena TV Höhenhaus 1994 WJB 49:53,7 5 69 919

338 Bode, Jutta 1948 W60 49:57,5 4 70 381

339 Dietrich, Eleonore 1966 W40 49:57,7 18 71 415

340 Bayer, Martin 1955 M50 50:00,7 39 269 367

341 Hümer, Michael VFL Ueckerhagen 1960 M40 50:14,3 80 270 907

342 Matzner, Eckhard 1960 M40 50:14,6 81 271 622

343 Kühnel, Sabine 1981 W20 50:26,0 18 72 590

344 Reuter, Frank 1971 M30 50:26,1 53 272 689

345 Huth, Isabell 1987 W20 50:29,5 19 73 523

346 Kratz, Nicole 1966 W40 50:32,8 19 74 581

347 Heutzenröder, Robin 1988 M20 50:42,1 55 273 842

348 Heutzenröder, Christian 1985 M20 50:43,1 56 274 843

349 Weiss, Alexander 1980 M20 50:45,4 57 275 798
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350 Sackmann, Michael 1968 M40 50:49,2 82 276 698

351 Schumacher, Helga 1938 W70 50:51,1 1 75 743

352 Steurer, Gerda 1956 W50 50:55,1 14 76 770

353 Heinz, Martin 1970 M30 51:03,1 54 277 492

354 Timm, Nicole TSV Schleswig 1975 W30 51:06,7 12 77 776

355 Daschmann, Nadine Mombacher Turnverein 1861 e.V. 1979 W30 51:07,8 13 78 890

356 Rink, Marianne 1947 W60 51:10,9 5 79 692

357 Benthake, Andreas 1966 M40 51:11,8 83 278 372

358 Heutzenröder, Manfred 1954 M50 51:19,0 40 279 506

359 Schmied, Nicole TV Donaueschingen 1980 W20 51:24,3 20 80 846

360 Müller, Sonja TV Donaueschingen 1974 W30 51:25,3 14 81 847

361 Höhn, Suri 1978 W30 51:26,4 15 82 913

362 Meditz, Roland 1968 M40 51:27,7 84 280 827

363 Klinger, Kai TV 1888 Büttelborn 1976 M30 51:29,1 55 281 911

364 Klein, Jochen 1945 M60 51:44,1 13 282 560

365 Nesswetter, Carolin TV Hofheim 1992 WJB 51:47,1 6 83 648

366 Bongard, Patrick 1973 M30 51:48,4 56 283 383

367 Frank, Ulrike 1951 W50 51:49,9 15 84 443

368 Oesterrein, Ralf 1898 Schiefbahn 1963 M40 51:54,4 85 284 870

369 Kippert, Katharina TV 1860 Hofheim 1991 WJA 51:55,3 4 85 554

370 Schröder, Barbara ESV Finnentrop 1983 W20 51:56,4 21 86 871

371 Hanussek, Swantje 1983 W20 52:01,6 22 87 480

372 Vogler-Trinkfass, Bettina 1973 W30 52:01,9 16 88 787

373 Kraut, Ann-Kathrin 1986 W20 52:03,7 23 89 583

374 Reichmann, Ellen 1986 W20 52:04,3 24 90 682

375 Andre, Waltraut 1957 W50 52:10,2 16 91 356

376 Ulrich, Dorothee 1992 WJB 52:22,9 7 92 780

377 Körnicke, Regina 1965 W40 52:23,2 20 93 578

378 Mairhofer, Klaus 1956 M50 52:23,9 41 285 615

379 Knierim, Iris 1965 W40 52:26,6 21 94 566

380 Scheler, Kerstin 1980 W20 52:27,4 25 95 712

381 Remmert, Nadja TV Hofheim 1991 WJA 52:46,1 5 96 686

382 Senst, Kerstin 1954 W50 52:55,9 17 97 754

383 Haats, Torben 1981 M20 53:11,9 58 286 474

384 Kiefer, Ralf Turnerjugend Pforzheim-Enz 1975 M30 53:14,6 57 287 858

385 Diergardt, Hannelore Homburg Nümbrecht 1940 W60 53:17,6 6 98 887

386 Steigerwald, Karin 1978 W30 53:21,7 17 99 769

387 Hassel, Sabine 1961 W40 53:24,2 22 100 487

388 Moshref, Gabriele 1966 W40 53:30,6 23 101 873

389 Orgas, Corina 1960 W40 53:31,1 24 102 659

390 Vogt, Dieter 1944 M60 53:36,8 14 288 788

391 Lischke, Ina 1978 W30 53:41,1 18 103 610

392 Friedmann, René TV Büttelborn 1984 M20 53:42,5 59 289 895

393 Kaltenthaler, Brigitte 1965 W40 53:51,0 25 104 821

393 Landsgesell, Heike 1967 W40 53:51,0 25 104 822

395 Sumic, Christina 1990 WJA 53:53,7 6 106 772

396 Schwarz, Sabine 1960 W40 54:10,7 27 107 748

397 Arnold, Christine 1986 W20 54:18,9 26 108 358

398 Büker, Walter 1938 M70 54:20,1 3 290 399

399 Koopmann, Wiebke 1973 M30 54:23,1 58 291 573

400 Hofmann, Tanja TV Scherzheim 1971 W30 54:23,2 19 109 845

401 Euteneuer-Treptow, Klaus Verband für Turnen und Freizeit 1952 M50 54:24,6 42 292 433

402 Kucharzik, Rike 1992 WJB 54:27,2 8 110 589

403 Vidovic, Amneris 1989 W20 54:27,5 27 111 783

404 Kucharzik, Emelie 1993 WJB 54:27,6 9 112 588

405 Dolatta, Michaela 1958 W50 54:36,5 18 113 417

406 Kropp, Waltraud 1949 W60 54:37,6 7 114 587

407 Nodorp, Karin 1941 W60 54:42,7 8 115 652

408 Jüterbock, Detlef 1952 M50 54:58,0 43 293 535

409 Jüterbock, Silke 1990 WJA 54:58,9 7 116 534

410 Mutter, Gabi SG Volkrabtshofen 1966 W40 55:02,2 28 117 823

411 Rothmann, Maike TV 1888 Büttelborn 1969 W40 55:04,0 29 118 889

412 Gluche, Claudia Blau-Weiss-Lohne 1977 W30 55:13,8 20 119 464

413 Grupp, Karin TG Hofen 1965 W40 55:27,8 30 120 894

414 Kurokawa, Masahiro 1989 M20 55:27,9 60 294 904

415 Reuschlein, Christa 1946 W60 55:36,2 9 121 688

416 Mayer-Hohmann, Hilde 1957 W50 56:03,1 19 122 629

417 Schäfer, Jürgen 1966 M40 56:22,9 86 295 704

418 Mock, Angelika 1991 WJA 56:23,5 8 123 635

419 Schäfer, Melanie 1968 W40 56:23,8 31 124 706
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420 Deck, Maria 1953 W50 56:33,0 20 125 407

421 Kretschmann, Heike 1968 W40 56:35,8 32 126 1715

422 Reichelt, Ralf 1972 M30 56:43,2 59 296 681

423 Weinheimer, Bernd 1958 M50 56:47,4 44 297 795

424 Weinheimer, Marlen 1957 W50 56:47,8 21 127 796

425 Ködel, Sinja 1987 W20 57:04,8 28 128 570

426 Flentge, Jennifer 1993 WJB 57:13,9 10 129 442

427 Porten, Elke 1961 W40 57:17,5 33 130 668

428 Leimkühler, Anke 1965 W40 57:20,5 34 131 604

429 Kron, Heribert TV 1882 Mainz-Hechtsheim 1945 M60 57:22,5 15 298 840

430 Herd, Heidi 1964 W40 57:38,4 35 132 495

431 Püllen, Erika 1959 W50 57:45,1 22 133 675

432 Ewerszumrode, Heinz TGO Obertshausen 1940 M60 57:46,8 16 299 888

433 Umlauft, Karina 1989 W20 57:47,6 29 134 781

434 Mayer, Franz 1964 M40 57:52,5 87 300 626

435 Mayer, Susanne 1973 W30 57:53,4 21 135 627

436 Pestrup, Marianne VFL Schlangen 1965 W40 57:56,5 36 136 854

436 Paulics, Maria TV Gunzenbach 1952 W50 57:56,5 23 136 920

438 Höschel, Nadja Dresdener SC 1898 e.V. 1984 W20 58:02,3 30 138 916

439 Seidler, Barbara TV Gut Heil 1958 W50 58:06,4 24 139 893

440 Ködel, Melina Spvgg Höhenkirchen 1994 WJB 58:42,0 11 140 833

441 Amersbach, Dagmar 1959 W50 59:01,8 25 141 355

442 Lippert, Sabine 1961 W40 59:02,5 37 142 609

443 Weber, Dieter TV Käfertal 1959 M50 59:15,7 45 301 910

443 Heß, Gerhard 1946 M60 59:15,7 17 301 503

445 Vogel, Yvonne UNI 09 1982 W20 59:21,1 31 143 868

446 Bockelmann, Marianne 1949 W60 59:28,5 10 144 380

447 Lührs, Annegret 1938 W70 59:36,5 2 145 612

448 Schmidt, Maren 1975 W30 59:39,5 22 146 719

449 Boeck, Ottfried 1952 M50 59:57,6 46 303 923

450 Schmidt, Angelika VFL Schlangen 1962 W40 1:00:09,9 38 147 853

451 Schmidt, Brigitte VFL Schlangen 1944 W60 1:00:11,2 11 148 852

452 Hassel, Klaus 1957 M50 1:00:13,1 47 304 486

453 Fischer, Jessica 1984 W20 1:00:46,6 32 149 441

454 Schulze, Simone TuS Königshofen 1898 e.V. 1974 W30 1:03:01,1 23 150 740

455 Wrogemann, Helmut 1935 M70 1:03:12,4 4 305 815

456 Wolf, Martina 1957 W50 1:03:30,9 26 151 809

457 Heilmann, Nana 1985 W20 1:05:11,8 33 152 491

458 Bickel, Karsten TV Huchenfeld 1974 M30 1:06:22,7 60 306 881

459 Lahn, Werner 1927 M80 1:07:36,2 1 307 596

460 Sommer, Friedhelm 1930 M70 1:11:42,1 5 308 1664

461 Ebling, Michaela 1972 W30 1:13:24,1 24 153 429

462 Hellmann, Andrea TUS Adtl Weidenau 1969 W40 1:17:14,7 39 154 900

463 Bauer, Roland DTG Dortmund 1939 M70 1:26:13,0 6 309 884

464 Bauer, Elisabeth DTG Dortmund 1942 W60 1:26:13,8 12 155 885


